
BOLETÍN 141 
23 de mayo de 2022 

Domicilio Social: 
Paseo de las Delicias, 51, 1a, Planta  28045 Madrid 

Tels: 914672245/914673034  Fax: 914955930 Móvil 682732246 
email: info@asociacionjubiladossantander.com 

www.asociacionjubiladossantander.com 
Canal Telegram: ASOCIACIÓN NACIONAL JUBILADOS Y PENSIONISTAS SANTANDER 



   

 
 

2 
 
 

ÍNDICE 
Pág. 

PORTADA 3 

JUNTA DIRECTIVA 3 

Nuevo número de teléfono móvil de la asociación 3 

Nueva dirección de correo electrónico 3 

ACONTECIMIENTOS EXTRAORDINARIOS 3 

Celebración del XXIII día del Socio 3 

NOS DIJERON ADIÓS 4 

VOCALÍA DE CULTURA 4 

Concurso de Fotografía 4 

VOCALÍA DE OCIO 7 

Aprendiz de concurso 7 

VISITAS CULTURALES 7 

Visita al Palacio de Buenavista (Reseña). 7 

TEATROS 8 

Teatro Bellas Artes 8 

Teatro Apolo 9 

Circo Del Sol 9 

VIAJES 10 

NACIONALES EN PROYECTO 10 

Otoño en Las Médulas, Ponferrada y Valle del Silencio 10 

INTERNACIONALES 12 

INTERNACIONALES EN PROYECTO 12 

Gran Crucero por Sena 2022 12 

VIAJES REALIZADOS 16 

INFORMACIÓN DE INTERÉS 17 

Cuadro de actividades 17 

BUZÓN DEL SOCIO 17 

Colegiata de Santa Maria La Mayor y Real de Sar 18 

Pensamientos de Jubilado 20 

Rey calumniado años después de muerto 21 

Mujeres olvidadas de la historia 23 
 

 
.o0o. .o0o. .o0o. .o0o. .o0o 

 
 
 
 



   

 
 

3 
 
 

PORTADA 
Fotografía de los componentes del viaje a Galicia, junto al Edificio de los 
Escolapios de Monforte de Lemos, y foto de la facha de la catedral de Santiago. 

JUNTA DIRECTIVA 
NUEVO NÚMERO DE TELÉFONO MÓVIL DE LA ASOCIACIÓN 
La Asociación tiene un nuevo número de teléfono móvil y es el siguiente 
682732246. 
También empezaremos a utilizar Whatsapp con este mismo número. 
 

NUEVA DIRECCIÓN DE CORREO ELECTRÓNICO 
La Asociación tiene una nueva dirección de correo electrónico que es la siguiente: 
info@asociacionjubiladossantander.com 
 

ACONTECIMIENTOS EXTRAORDINARIOS 
CELEBRACIÓN DEL XXIII DÍA DEL SOCIO 
Esta vez hemos acordado la celebración del día Socio para el  15 de junio en el que 
homenajearemos a los miembros de la junta saliente. 

• Ernesto Doñate Doñate, presidente de nuestra Asociación. 
• Rafael Cordón Alaminos, vicepresidente. 
• Narciso Balsa Gordo, secretario 
• Felipa Perucha Sanz, vocal 
• Luis Salcedo Valbuena, vocal 
• Felipe Risalde Lorente, vocal 

El próximo día 15 de junio (miércoles) de 2022 de 14,00 horas a 18,00 horas, 
celebraremos un nuevo día del socio en el Hotel VP Jardín Metropolitano ubicado 
en la Avenida de Reina Victoria, 12 en Madrid. 
Importe del evento (la Asociación subvenciona 10,00 euros del precio del menú): 

• Socio y acompañante (precio por persona): 45,00 euros (55,00 – 10,00) 
• Invitados     : 57,00 euros   

MENÚ DÍA DEL SOCIO 
Entrantes a compartir: 

• Jamón Ibérico y queso manchego con pan tumaca. 
• Croquetas mixtas de jamón y puerro con setas. 
• Terrina de foie micuit con manzana verde. 
• Láminas de berenjena frita a la andaluza con miel de caña. 

Principales a elegir: 
• Lomo de lubina a la bilbaína con pimientos asados. 
• Entrecot de vaca con patatas panadera y pimientos de Padrón. 

Postre: 
• Tarta de quesos con frutos rojos. 

mailto:info@asociacionjubiladossantander.com
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Bebidas: 
• Agua mineral. 
• Refrescos. 
• Cerveza Mahou. 
• Vino Blanco Diez Siglos D.O. Rueda 
• Vino tinto Melquior Crianza D.O. Rioja. 
• Café. 

 

NOS DIJERON ADIÓS 
Desde nuestro anterior boletín número 140 y hasta el día de la fecha, hemos tenido 
que lamentar la pérdida de los siguientes asociados, FERNANDO LOSAS GAYU-
BAS, ALIPIO GALLEGO GALLEGO, ÁNGEL RAMOS ESTEBAN. Que Dios les 
tenga en su gloria, al igual que a todos los que le precedieron. 
Una vez más, rogamos a los familiares o en su caso a los compañeros que tengan 
conocimiento de los óbitos, que hagan el favor de comunicarnos lo antes posible 
dichos fallecimientos, para evitar que pasen los meses y en algunos casos hasta los 
años y aún sigan figurando como asociados. 

VOCALÍA DE CULTURA 
CONCURSO DE FOTOGRAFÍA 
BASES DEL CONCURSO 
 
4ª Edición – Certamen fotográfico 
 
BASES DEL CONCURSO 
 
1. Participantes. 
 
Podrán concurrir a este certamen fotográfico todas las personas aficionadas que 
sean asociados a la Asociación de Jubilados y Pensionistas Santander, siempre que 
sus trabajos se ajusten a las bases del mismo. 
 
2. Temática. 
 
Se establece una única modalidad: 
 
2.1. Fotografías que hagan referencia a cualquier tema. Imágenes entendidas li-
bremente por su autor y que tengan como referencia cualquier aspecto de la rique-
za paisajística, cultural, artística, etc., de cualquier parte del mundo, debiéndose 
indicar dónde ha sido tomada la fotografía. 
 
2.2. Características de las fotografías. Las imágenes deberán ser necesariamente 
originales, inéditas, no habiendo sido presentadas y/o premiadas en cualquier otro 
certamen. Las imágenes podrán ser en color o blanco y negro, no admitiéndose con 
programas informáticos para la manipulación digital de las mismas. Las fotogra-
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fías se presentarán en papel, pudiendo ser reveladas mediante proceso químico o 
impresión digital en papel de alta calidad. El tamaño mínimo de las fotografías 
originales será de 20x35 cm y el máximo de 40x50 cm, correspondiendo este tama-
ño a la imagen fotográfica y se presentarán sin ningún tipo de montaje ni soporte, 
quedando automáticamente excluidas las que vengan montadas. Además deberán 
adjuntar en soporte informático en formato JPEG o TIFF a una resolución de 
300ppp y en RGB las obras presentadas, siendo el nombre del archivo el mismo 
que el título de la obra. Cada participante podrá presentar hasta un máximo de 
tres fotografías. El contenido de las mismas necesariamente estará relacionado con 
el tema del concurso. 
Las fotografías deberán ser propiedad del autor que las presente al certamen. 
En el caso de fotografías premiadas, la asociación podrá pedir el archivo para su 
verificación. 
 
2.3.- Forma de presentación y envío. 
Al dorso de cada fotografía se hará constar el pseudónimo elegido por el partici-
pante, el título de la obra y el número de las fotografías (en caso de presentar más 
de una). En hoja aparte, en sobre cerrado identificado con el pseudónimo, se remi-
tirán los siguientes datos: 

• Título de la obra 
•  Número de la fotografía 
•  Nombre y apellidos del autor 
•  Número de socio del autor 
•  Domicilio y teléfono de contacto 
•  Correo electrónico del participante (e-mail). 

En el exterior del sobre se indicará de forma visible: 
4ª Edición - Certamen fotográfico “Asociación Jubilados Santander” 
 
3.- Lugar de entrega y fecha de presentación. 
Las fotografías podrán ser entregadas presencialmente en las oficinas de la Asocia-
ción del Paseo de las Delicias nº 51, piso 1º Izq. de Madrid. En el caso de ser envia-
das por correo se indicarán en el sobre los siguientes datos: 
 
Asociación Jubilados y Pensionistas Santander 4ª Edición - Certamen fotográfico 
“Asociación Jubilados Santander” Paseo de las Delicias nº 51, piso 1º Izquierda 
28045 – MADRID 
 
La fecha límite de presentación será el día 30 de septiembre de 2022. 
Para aquellas fotografías que se envíen por correo, se considerará como fecha de 
presentación la mostrada en el matasellos. 
 
4.- Jurado. 
El jurado será designado por la Junta Directiva de la Asociación de Jubilados y 
Pensionistas Santander entre todas las personas competentes en el arte fotográfico 
y/o artístico de sus asociados, excepto sus miembros de la junta directiva. El jurado 
se reserva el derecho de la interpretación de las bases del presente concurso y de 
resolución de los casos no contemplados, de acuerdo con su mejor criterio. 
El fallo del jurado será hecho público el día 31 de octubre de 2022 y será inapela-
ble. 
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Se dará publicidad del fallo mediante comunicación escrita o telefónica a los parti-
cipantes premiados. El jurado se reserva el derecho de declarar desiertos los pre-
mios que se establecen en el apartado siguiente, si los trabajos presentados no 
reuniesen, a su criterio, los méritos suficientes. 
 
5.- Premios.- Se establecen los siguientes premios: 
Primer Premio: 250,00 euros y placa. 
Segundo Premio: 200,00 euros y placa. 
Tercer Premio: 150,00 euros y placa. 
 • No podrán recaer dos o más premios en un mismo participante. 
La entrega de premios se efectuará en acto público que programará, y del que os 
informaremos puntualmente. 
Las obras premiadas podrá utilizarlas posteriormente la Asociación Nacional de 
Jubilados y Pensionistas Santander con fines culturales, artísticos o publicitarios, 
citando siempre el nombre del autor; ateniéndose, en todo caso, a lo que dispone la 
Ley de Propiedad Intelectual. 
Los autores premiados se comprometen a recoger los premios en el acto que se 
programe y del que os tendremos informados. En el caso excepcional y justificado 
de no poder asistir al acto, el premiado podrá nombrar a una persona en su lugar 
para recoger el premio. 
 
6.- Observaciones. 
• No serán admitidas las fotografías enviadas enrolladas o en tubo. 
• El hecho de participar en este concurso, el autor de las fotografías autoriza la 
exhibición y publicación de las mismas en la exposición y en las ediciones del “bole-
tín” que tengan lugar con motivo del mismo 
• La devolución de las fotografías no premiadas se hará a partir de los quince días 
siguientes a la finalización de la entrega de premios, siendo el plazo de entrega má-
xima hasta el 31 de diciembre del 2022. Aquellas que no sean retiradas en el plazo 
previsto, se destruirán o pasarán a formar parte del fondo fotográfico de la asocia-
ción. 
• Para la devolución de las obras recibidas por correo, será preciso adjuntar un 
sobre o embalaje franqueado con fecha abierta. En ningún caso la asociación co-
rrerá con los gastos de envío de devolución de las fotografías. 
• La asociación tendrá un cuidado estricto en la manipulación de las fotografías 
recibidas, pero declina cualquier responsabilidad por pérdida, roturas, robos o 
daños sufridos con ocasión de su envío, durante el concurso, en su exposición o en 
la devolución de las mismas. Todas las fotografías presentadas tendrán que estar 
libres de derechos a terceros. Todas aquellas fotografías que no cumplan alguno de 
los requisitos establecidos en las presentes bases quedarán descalificadas. 
 
7.- Aceptación de las Bases. La participación en este concurso implica la plena 
aceptación de todas y cada una de las bases reguladoras del mismo, y del fallo in-
apelable del jurado. 
 
Todos tenemos momentos en la vida que queremos guardar para siempre, y gra-
cias a la fotografía, somos capaces de convertir un instante efímero en un recuerdo 
eterno.  
Os alentamos a participar en este concurso y a conseguir uno de los tres primeros 
premios dotados con efectivo y placa conmemorativa 
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VOCALÍA DE OCIO 
APRENDIZ DE CONCURSO 
En esta ocasión han sido pocos los participantes, y el premio es para nuestro socio 
número 2404 , FELIPA PERUCHA SANZ, al que avisaremos cuando se puede 
pasar por la oficina para recogerlo. Gracias a los que habéis participado. 
A continuación, exponemos el sudoku de este boletín. 
 

 
 

VISITAS CULTURALES 
Visita al Palacio de Buenavista (Reseña). 
El pasado miércoles 27 de abril de 2022 realizamos una visita, al Palacio de 
Buenavista, treinta personas de 
nuestra asociación entre socios y 
acompañantes. El edificio y sus 
jardines ubicados en la Plaza de 
Cibeles y Calle Alcalá es la sede del 
Cuartel General del Ejército de 
Tierra. 
Guiados por el Cabo 1º Pantoja, muy 
agradable y versado en los 
pormenores del Palacio, realizamos el siguiente recorrido: 

• Jardines 
• Reseña histórica 
• Escalera de Honor y Vestíbulo 
• Sala de Ayudantes 



   

 
 

8 
 
 

• Salón Teniers 
• Salón Goya 
• Salón de Audiencias 
• Salón de batallas 
• Antesala de los pasos perdidos 
• Comedor de gala 
• Salón Quijote 
• Salón Prim 
• Salón Embajadores 

A destacar, los jardines catalogados por la Comunidad de Madrid como parque 
histórico y de interés cultural. Cabe resaltar la presencia de un ginkgo biloba con 

más de ciento cuarenta y cinco años. Un 
ejemplar único. 
Dentro del Palacio mencionar varios 
cuadros de Francisco de Goya, tapices 
de diseñados por este pintor y otros 
tapices muy valiosos de la escuela 
flamenca. 
Significar, que en la mesa del Salón 
Goya se celebró el último Consejo de 
Ministros, presidido por el Rey Alfonso 
XIII antes de partir al exilio, y el 

primero de la II República presidido por D. Manuel Azaña. 
Una visita muy interesante y recomendable para los amantes del arte y de la 
história. 

 

TEATROS 
 

TEATRO BELLAS ARTES 
• Espectáculo: LA COARTADA 
• Día: 25 de mayo de 2022 (miércoles) (25-05-2022) 
• Horario: 20:00 horas 
• Ubicación de las entradas: Platea Preferente 
• Precio de las entradas: 

◦ Socio y acompañante :   14,70 euros 
◦ Invitados   :  15,50 euros 

• Número de entradas disponibles: 30 
 
Ana es una mujer al límite. Divorciada y atormentada por su pasado, pide 
ayuda a su mejor amigo para prepararse a testificar en la que sin duda será 
la declaración más importante de su vida. De ella dependerá no solo la 
custodia de su única hija sino también su propia libertad. A lo largo de la 
noche, el enfrentamiento descarnado con sus propios demonios revelará 
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hasta dónde es capaz de llegar para evitar el peor de todos sus miedos: el 
silencio. 
 
 

TEATRO APOLO 
Dado el alto precio de las entradas, 83.98 €, acorde con la ubicación de las mismas 
esta junta directiva h acordado en llevar a cabo una subvención de 8,39 € por socio 
y acompañante, además del descuento para grupos. 
Espectáculo: EL MAGO POP 
Día: 24 de junio de 2022 (viernes) (24-06-2022) 
Horario: 20:30 horas 
Ubicación de las entradas: Platea Preferente 
Precio de las entradas: 
Socio y acompañante :  63.00 € =(71,39 € - 8,39 €) 
Invitados   :  75,00 € 
Número de entradas disponibles: 52 
Fecha límite solicitud: 24 de mayo de 2022 (martes) (24-05-2022) 
 
Nada Es Imposible Broadway Edition es el espectáculo con el que Antonio 
Díaz, EL MAGO POP, aborda el reto de superarse a sí mismo, deslum-
brando al mundo a través de un montaje en el que nos propone un trepidan-
te viaje por lo extraordinario lleno de asombro, diversión, sensibilidad, sor-
presas, ritmo y emoción. 
 
CIRCO DEL SOL 
LUZIA 
NOTA IMPORTANTE: En esta ocasión, dado el alto precio de las entradas, 80,00 
€, acorde con la ubicación de las mismas y el buen espectáculo, está junta directiva 
ha acordado en llevar a cabo una subvención de 8,95 €, por socio y acompañante.  
Con la subvención de la asociación, el descuento por grupo el precio que os ofer-
tamos es muy apetitoso, para el espectáculo que es. 

• Espectáculo: LUZIA 
• Día. 23.11.2022 (miércoles) 
• Hora: 20:30 horas. 
• Ubicación de las entradas: Sector 104 
• Precio de la entrada 

o Socio y acompañante:  56,00 € = (60,00 € + 4,95 € - 8,95 €) 
o Invitado  :  68,00 € 

• Fecha tope para solicitar las entradas: desde la recepción de este boletín, 
hasta el 05.09.2022 (lunes), que probablemente será la fecha en que tendre-
mos que pagar. 

• En principio, hemos solicitado 70 entradas que, caso de que las peticiones 
superen este número, entrarán en lista de espera. 
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• Lugar: Carpa situada en la Casa de Campo, con entrada por la Avda. de 
Portugal. 

• Medios de comunicación:  
o Metro de Alto de Extremadura L-6,  
o Metro Príncipe Pío Línea-10 
o Autobuses: 31, 39, 36, 138, todos ellos con parada en Alto de Extre-

madura y Puente de Segovia. 
o Autobús interurbano 500, con parada en Alto de Extremadura y 

Puente de Segovia. 
 
Os animamos a que os apuntéis por los medios habituales; correo electrónico, for-
mulario WEB, o incluso lo más recomendable de forma presencial en nuestras ofi-
cinas sitas en el Paseo de las Delicias, 51, 1º, donde seréis bien recibidos, lo antes 
posible dado que las tenemos que pagar con bastante anticipación. 

VIAJES 
NACIONALES EN PROYECTO 
OTOÑO EN LAS MÉDULAS, PONFERRADA Y VALLE DEL SILENCIO 
Fechas: del 25 al 27 de octubre de 2022 
 
Día 25: VILLAFRANCA DEL BIERZO 
PENSION COMPLETA (-.A.C). Partiremos a las 08.00 horas de Madrid camino 

de Ponferrada, donde estaremos alojados 
en el centro de la población. Almuerzo en 
el hotel. Por la tarde iremos a Villafranca 
del Bierzo, llamada “la pequeña 
Compostela”, donde disfrutaremos de su 
monumentalidad y encanto rural, con su 
macizo castillo o palacio de los 
Marqueses de Villafranca, que es del 
siglo XV; la Colegiata de Santa María, 
que está inacabada, pero tiene aire 

catedralicio; o la iglesia románica de Santiago. Finalizada la visita regresaremos a 
Ponferrada. Cena y alojamiento en el Hotel AC PONFERRADA 4****. 
 
Día 26:   PONFERRADA Y EL VALLE DEL SILENCIO 

PENSIÓN COMPLETA (D.A.C). 
Empezaremos el día visitando Ponferrada, con 
su zona vieja de calles estrechas y casas 
blasonadas, donde destaca su impresionante 
Castillo de los Templarios, con almenas, 
adarves y torreones. También veremos la 
Basílica de Nuestra Señora de la Encina, el 
Convento de las Concepcionistas, la Iglesia de 
San Andrés, la Plaza del Ayuntamiento y la 

antigua cárcel, donde se ubica el Museo de El Bierzo, interesantísima muestra 
etnográfica de la comarca. Tras la comida en el hotel, tomaremos unos pequeños 
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minibuses para acceder al Valle del 
Silencio, y llegar hasta el pueblo de 
Peñalba de Santiago, embutido 
literalmente en el fondo del valle, un 
auténtico reducto de paz. Todo Peñalba 
está declarado Conjunto 
Histórico Artístico, aunque lo fundamental 
es su magnífica Iglesia de estilo mozárabe. 
Por último, iremos a Montes 
de Valdueza, donde se encuentran las ruinas del Antiguo Monasterio de San Pedro 
de los Montes, cuyos restos se alzan orgullosos en medio de un sugerente paisaje. 
Cena en el hotel. 
 
 Día 27: OTOÑO EN LAS MÉDULAS 
DESAYUNO Y ALMUERZO (D.A.-). Comenzaremos en Corullón, bonito pueblo, 
rodeado de praderas y castaños, donde contemplaremos el románico de sus  
Iglesias de San Miguel y San Esteban. Después recorreremos el paraje de Las 

Médulas, declarado Patrimonio de la Humanidad, antiguas minas de oro romanas 
de colores rojos y naranjas, excavadas por multitud de túneles. Nos desplazaremos 
en minibuses hasta el Mirador de Orellán, desde donde podremos contemplar unas 
vistas espléndidas sobre todo el Yacimiento. Posteriormente visitaremos el Aula 
Arqueológica, perfecta introducción para ver cómo se produjo esta maravilla. Por 
último, realizaremos un recorrido a pie por el interior del yacimiento, entre una 
gran cantidad de castaños centenarios. Tras la comida en este precioso paraje, 
retornaremos de nuevo a Madrid. 
 
PRECIOS POR PERSONA EN EL HOTEL AC PONFERRADA para un grupo 
mínimo de 30 personas) 
Socios y acompañantes: 
En habitación doble. .......................................................................................... 395,00 € 
Suplemento individual.......................................................................................... 80,00 € 
Invitados: 
En habitación doble. ….……………………………………………………..…415,00 € 
Suplemento individual…..……………………………………………………… 84,00 € 
 
INCLUYE 
Traslado desde Madrid en autocar * Alojamiento en el Hotel AC Ponferrada by 
Marriott de categoría 4**** en Ponferrada * 3 almuerzos, 2 cenas y2 desayunos * 
Visitas de Ponferrada, Villafranca y Médulas * Entradas en Villafranca del Bierzo, 
Castillo de Ponferrada y Museo del Bierzo, Monasterio de San Pedro de los 
Montes y Aula Arqueológica de las Médulas * Minibuses para visitar el Valle del 
Silencio y subir al mirador de Las Médulas * Guía acompañante de Arawak Viajes 
durante todo el recorrido * Seguro de Viaje y anulación incluido (no reembolsable 
de 8,70 €) 



   

 
 

12 
 
 

Hotel AC PONFERRADA BY MARRIOTT 4**** Avda Astorga 2,  24400 – 
Ponferrada www.espanol.marriott.com 
El AC Hotel Ponferrada está en el centro de la ciudad de Ponferrada, a 700 metros 
del Ayuntamiento. Se trata de uno de los hoteles más hermosos de la zona de El 
Bierzo y se encuentra ubicado justo en el Camino de Santiago. El hotel ofrece 
minibar y lámparas de lectura en las amplias habitaciones, servicio de habitación 
las 24 horas y un AC Lounge para relajarse. Las habitaciones cuentan con baño 
completo con secador, aire acondicionado, minibar, caja de seguridad, escritorio, 
teléfono y televisión. 
 

INTERNACIONALES 
Por los motivos que bien sabéis todos hemos dejado en espera para otro mejor 
momento el viaje que queríamos hacer a: 

• Estambul - Capadocia. 
 

INTERNACIONALES EN PROYECTO 
 
GRAN CRUCERO POR SENA 2022 
Organizado por VIAJES CIBELES 
 
8 DÍAS/ 7NOCHES 
Paris > Les Andelys > Rouen > Le Havre > Vernon > Paris 
Grupo SANTANDER 
Fechas de salida 07-14 Oct 2022 
 
ITINERARIO 8 días / 7 noches 
 
Día 1: ORIGEN - AEROPUERTO - PARÍS. 
Presentación en el lugar indicado por el grupo, para realizar transfer privado al 

aeropuerto Adolfo Suarez Madrid Barajas para tomar vuelo con destino Paris. 
Llegada y traslado al puerto para embarcar en MS VIVA GLORIA (embarque 
partir de las 
15:00h), asistencia y acomodación a bordo. Cóctel de bienvenida y presentación de 
la tripulación. Comienzo de la navegación mientras disfrutamos de la primera 
cena a bordo. 
 
Día 2: Les Andelys. 
Amanecemos en Les Andelys, una pequeña ciudad dominada por una de las vistas 
más espectaculares de todo el valle: el Château Gaillard. El imponente castillo 

http://www.espanol.marriott.com/
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vigila la parte superior de la curva del río y fue construido en el siglo XII por 
Ricardo Corazón de León para defender Rouen de los franceses. y ahora es una de 
las ruinas más espectaculares de la región. Tras el almuerzo reiniciamos la 
navegación hasta Rouen donde llegaremos al atardecer y pasaremos la noche. 
 
Día 3: Rouen 
Nos despertamos en Rouen, la capital de Normandía, una de las ciudades 
medievales más bellas de Europa y escenario de muchos acontecimientos 
importantes a lo largo de los siglos. Visitaremos la ciudad donde destaca la 
catedral gótica, inmortalizada por el gran impresionista Claude Monet en una 
serie de 28 pinturas que muestran la fachada en diferentes momentos del día y en 
diferentes condiciones climáticas. Tarde de navegación para llegar a Le Havre a 
medianoche. 
 
Día 4: Le Havre – Etretat 
Tras desayunar visitaremos Le Havre en un recorrido en autobús que nos llevará a 
los principales lugares de la ciudad (Catedral de San José, puerto, MuMa.y a la 
ciudad costera de Etretat, cuyos acantilados de tiza se hicieron famosos gracias a 
las pinturas de los maestros impresionistas. Tarde libre para disfrutar de la 
ciudad. Noche en Le Havre. 
 
Día 5: Le Havre –Honfleur-Deauville 
Hoy visitaremos 2 poblaciones costeras, primero Honfleur , ciudad sobre el 
estuario del río Sena, donde las luces cambiantes de su cielo inspiraron a Courbet 
Monet, Boudin. Posteriormente iremos a Deauville donde los 653 metros de 
madera de su paseo ofrecen un espectáculo sorprendente. Tarde Libre. Navegación 
nocturna 
 
Día 6: Vernon 
 
Por la mañana disfrutaremos de una agradable navegación por el Sena que nos 
llevará a Vernon desde donde haremos en bus el corto viaje a Giverny para visitar 
el jardín y la casa de Monet. El jardín acuático de inspiración japonesa, 
sombreado por grandes sauces llorones y rodeado de bambú, rododendros y 
azaleas, es el estanque de nenúfares donde pintó su extraordinaria serie Les 
Nymphéas (Nenúfares). Antes de la cena iniciamos la última navegación que nos 
llevará de vuelta a Paris. 
 
Día 7: París 
Hemos llegado a París y esta mañana realizaremos una visita a esta increíble 
capital, una de las ciudades más famosas del mundo. Conozca esta vibrante 
metrópolis, la mayor ciudad de Francia y su centro neurálgico. Visite la Plaza de la 
Concordia con el Obelisco de Luxor, la mayor plaza de París, los Campos Elíseos, 
uno de los bulevares más impresionantes del mundo, la Catedral de los Inválidos, 
importante cúpula y lugar de enterramiento de Napoleón I, el enorme arco del 
triunfo con la tumba del soldado desconocido y, por supuesto, la Torre Eiffel, el 
símbolo "de hierro" de la ciudad. Tarde libre. Noche en París. 
 
Día 8: PARIS – BARAJAS – PUNTO DE ORIGEN 
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Desayuno a bordo y desembarque. A la hora que se indique se realizará el traslado 
al aeropuerto para tomar vuelo de regreso a España, llegada al aeropuerto y 
traslado al punto de origen. 
 
MS  VIVA GLORIA 
 

 
 
El barco MS VIVA GLORIA ofrece espacio para 152 huéspedes en 76 camarotes 
amueblados con estilo. Todos los camarotes de las cubiertas Rubí y Diamond 
tienen balcones franceses desde los que se puede disfrutar del hermoso paisaje 
desde la cama. En la cubierta Diamond, la mayoría de los camarotes son dobles de 
14 m², así como cuatro suites de 17 m². En la cubierta Rubí, la mayoría de los 
camarotes son dobles de 14 m², así como dos suites de 17 m². En la cubierta 
Emerald sólo hay camarotes dobles de 14 m², todos ellos con ventanas que no se 
pueden abrir. Todos los camarotes están perfectamente equipados con TV de 
pantalla plana, minibar incluido, productos de belleza de RITUALS®, secador de 
pelo, caja fuerte, aire acondicionado, ducha y aseo. Un ascensor conecta el 
vestíbulo con el restaurante, la cubierta Rubí y la cubierta Diamond. Hay 6 
escalones que llevan a la cubierta Emerald. 
 
Eslora 110 Manga 11,45 Cubiertas 3 Tripulación 36 Pasajeros 152 
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CABINA DOBLE 15 M2  JUNIOR SUITE 19 M2 
 
PRECIOS NETOS POR PERSONA EN CABINA DOBLE 
Socios y acompañantes: 
CUBIERTA PRINCIPAL (Emerald) 1.730,00 € (Supl. individual: 550,00 €) 
CUBIERTA INTERMEDIA (Rubi) 1.970,00 € (supl. individual: 630,00 €) 
CUBIERTA SUPERIOR (Diamond) 2.170,00 € (supl. individual: 695,00 €) 
 
Invitados: 
CUBIERTA PRINCIPAL (Emerald) 1.815,00 € (Supl. individual: 575,00 €) 
CUBIERTA INTERMEDIA (Rubi) 2.070,00 € (supl. individual: 660,00 €) 
CUBIERTA SUPERIOR (Diamond) 2.280,00 € (supl. individual: 730,00 €) 
 
El precio Incluye: 
- Traslados origen/aeropuerto/origen 
- Vuelo regular directo MADRID – PARIS – MADRID 
- Traslados aeropuerto – puerto – aeropuerto en París 
- 7 noches de Crucero a bordo del VIVA GLORIA 4*S 
- Alojamiento en cabinas exteriores 
- Pensión completa a bordo, primer servicio cena / ultimo día desayuno. 
Desayuno buffet, y almuerzo y cena servidos (menús gourmet de varios platos) 
- Cocktail de bienvenida a bordo y cena de gala de despedida. 
- Bebidas incluidas: Bebidas no alcohólicas que incluyen agua mineral, 
refrescos, zumos, una variedad de especialidades de café, té, cacao. 
- Selección de bebidas alcohólicas durante todo el día (vino espumoso, 
Aperol, vino blanco, vino tinto, rosado, champán, variedad de cervezas, cócteles, 
licores). 
- Botella de vino espumoso de bienvenida 
- Botella de agua reutilizable 
- Todas las propinas y WI-FI 
- Auriculares de audio de última generación de cortesía para todas las 
excursiones en tierra. 
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- Música en vivo 
- Maleteros a bordo. 
- Visitas de Les Andelys con el castillo de Gaillard, Rouen, Le Havre, 
excursión a Honfleur & Deauville, Vernon: casa y jardín de Monet y visita 
panorámica de Paris 
- Seguro de asistencia en viaje 
- Tasas de aeropuerto 
- 1 gratuidad en cubierta superior por cada 20 de pago 
 
 
AVISO LEGAL. 
Se recuerda que la ASOCIACIÓN DE JUBILADOS DE SANTANDER se limita a 
aponer en conocimiento de los participantes el contenido de las ofertas comerciales 
ofrecidas por las Entidades que las realizan. La contratación de los servicios relati-
vos a todos los viajes a realizar a nuestro país y al extranjero se realizan directa-
mente y de forma individualizada por los participantes con la mayorista o agencia 
que corresponda; sin que la ASOCIACIÓN DE JUBILADOS DE SANTANDER 
adquiera ninguna responsabilidad dimanada de las mismas, no teniendo participa-
ción en los contratos que puedan formularse entre las entidades ofertantes y los 
viajeros, destinatarios finales de sus ofertas. Cuando la mayorista o la agencia de 
viajes hacen entrega de la documentación correspondiente a cada socio viajero en 
la misma se encuentra una copia de la póliza de seguros donde se indica claramen-
te que si se produce cualquier incidencia inmediatamente se debe contactar direc-
tamente con la compañía de seguros, y que será ésta la que corra con los gastos que 
se originen, y que serán reclamados por el viajero directamente a la compañía de 
seguros, en evitación de problemas posteriores. 
 

VIAJES REALIZADOS 
GALICIA – XACOBEO 2022 (Del 8 al 12 de mayo de 2022) 
Organizado por Viajes El Corte Inglés al que han asistido 41 socios. 
El resultado de las encuestas (se nos han entregado las 40, 38 ellas válidas y dos 
nulas) ha sido el siguiente: 
 

FACTORES % MEDIA CALIFICACIONES 
Organización 7,7 Bueno 
Guía Local 8,3 Muy bueno 
Autocar 9,1 Muy bueno 
Conductor 9,3 Muy bueno 
Hotel 6,3 Bueno 
Comida 7,4 Bueno 
Itinerarios 7,7 Bueno 
% Global 8,0 Muy bueno 

 
La nota media global ha sido de 8,0 (Muy bueno). 
Por nuestra parte destacar que: 

• Organización. Los asistentes han considerado este apartado como “Bueno”, 
siendo las peores puntuaciones y sus comentarios: 

o 3,9 el primer día muy mal, el segundo visita a fachadass muy mal. 
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o 4,0 sin comentarios. 
o 5,0 sin comentarios. 
o 6,0.sin comentarios. 

 
• Guía Local. Valorado por los componentes del grupo como ”Muy Bueno”, 

siendo la peor puntuación siete 7,0. Sin ningún comentario 
 

• Hotel. Con una puntación de 6,3 “Bueno”, la peor puntuación un 0,0, nueve 
de los asistentes consideran que la elección de la Hospedería San Martín 
Pinario no fue acertada con los siguiente comentarios “Malo y muy 
incómodo”, “Nuestra habitación es una celda incomoda”, “Excesivamente 
austera”, “No apta para mayores”, “Al hacer la reservas de hoteles tener en 
cuenta cierta calidad  para el tipo de gente que hace el viaje”, “Deficiente”. 
Desde el inicio de la presentación del viaje, se nos explicó como era la 
Hospedería, y que su elección fue por motivos de ubicarse en el centro de 
Santiago. 

 
• Comidas. Este apartado con una puntuación de 7,4 “Bueno”, siendo las 

peores puntuaciones y comentarios los siguientes: 
o 0,0 (uno), sin ningún comentario. 
o 5,0 (tres), sin ningún comentario. 
o 6,00 (dos), sin ningún comentario. 
o 7,0 (ocho), sólo dos “En la Hospedería la cena muy mal”. 

• Itinerario. Con una clasificación de “Bueno”,, siendo las peores 
puntuaciones y comentarios los siguientes: 

o 3,0 (uno), “Mala planificación de las actividades” 
o 3,9 (uno), “Muy mal, visitas a fachadas” 
o 6,5 (uno), sin comentario. 
o 7,0 (once), “En algunas visitas hemos visto sólo fachadas”, “Visita 

a Monforte fue superficial” 
En esta ocasión, como en la gran mayoría de nuestras actividades, los componentes 
de este viaje, han tenido una excelente comportamiento y  relación entre todos los 
asistentes, cumpliendo las exigencias que se marcaban para cada día. 

INFORMACIÓN DE INTERÉS 
CUADRO DE ACTIVIDADES 
Adjuntamos el anexo número 1 que recoge el cuadro-resumen de los viajes y de-
más actividades que se han programado para el presente año, a fin de facilitar me-
jor su conocimiento y control. 

BUZÓN DEL SOCIO 
NOTA IMPORTANTE: Se informa a los socios que nos mandan sus escritos para 
publicarlos en nuestros boletines, que a partir de ahora, no tendremos en cuenta 
aquellos que no nos vengan en un archivo WORD, dado que nos supone mucho 
trabajo para poder publicar los escritos a mano o mecanografiados en una máqui-
na de escribir. Mayoritariamente los recibimos en el formato WORD, pero todavía 
hay algunos socios que siguen en el pasado. Gracias por vuestro interés. Os recor-
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damos que las colaboraciones no deben contener manifestaciones políticas y/o reli-
giosas. 
 

COLEGIATA DE SANTA MARIA LA MAYOR Y REAL DE SAR 
Santiago de Compostela 
Entre las vivencias que más recuerdo con gran cariño, son los veranos, en que mi 
madre y yo, íbamos a pasar el verano a casa de una hermana de mi madre, que en 
aquellas -épocas de la posguerra, nos quitaba mucha hambre de la que íbamos 
sobradas, mi madre y yo. 
Nunca olvidaré las risas que a mis tíos y primos, les provocaban, mis peticiones de 
pan. 
"Pan, quiero pan", ese pan gallego que en el desayuno, a media mañana, en la 
comida, en la merienda, en la cena... era mucha el hambre que llevábamos mi 
madre y yo... 
Pasamos una terrible hambruna. 
El viaje hasta Santiago de Compostela se hacía interminable, en aquellos trenes de 
madera que iban a saltos por los campos arrasados de España. 
Viajaban muchos soldados, quienes gentilmente, dejaban el asiento a mi madre y a 
veces a mí también 
Al ser, el marido de mi tía, organista de la Catedral, vivían en un piso, en la casa 
anexa a la Colegiata. Esta casa se construyó para servir de vivienda a los 
Canónigos que se regían por la regla de San Agustín. Mis tíos y primos, iban a 
buscarnos a la estación. 
Nos abrazábamos. Yo era feliz en esos momentos, sentía alivio y protección, en los 
brazos de una familia que año tras año nos acogían con cariño. 
Al fín, llegamos a la Colegiata, cenamos todos, como vulgarmente, se dice "en 
amor y compañía". Teníamos un mes, para quitarnos las telarañas. Pasado el mes 
vendría mi padre y pasado su mes de vacaciones, volveríamos los tres a Madrid. 
Los mejores veranos de mi vida, transcurrieron en la Colegiata de Sar. Estilo 
Románico, que en principio fue construido para servir de casa de retiro para los 
Canónigos regulares que se regían por la regla de San Agustín. 
Munio Alfonso, Obispo, un antiguo miembro del Cabildo de la Catedral de 
Santiago, que trabajó, como colaborador del Obispo de Mondoñedo, cargo que 
desempeñó hasta su renuncia. 
Cuando dimitió de Obispo, decide fundar un Monasterio de pequeñas dimensiones, 
regido por una comunidad de Agustinos, por lo que compró una parcela en las 
afueras de Santiago y a orillas del río Sar. Al parecen, antes de acabar la obra, se 
la encomendó a su amigo, el Obispo Diego Gelmirez. 
Tras sufrir una etapa de decadencia y ser declarada Parroquia, posteriormente se 
la reconoció Monumento Nacional. 
Las obras iniciales para su construcción, datadas en el siglo XII, comenzaron con 
la edificación de las capillas de la cabecera de la iglesia. El taller compostelano que 
finalizó la iglesia y construyó el claustro, son de clara influencia del Maestro 
Mateo. 
La planta de la iglesia es basilical, con treses naves que quedan separadas por 
pilares compuestos y con decoración vegetal, sobre los que se apoya la bóveda del 
cañón que les cubre. Al final de cada nave se construyó un ábside de formas 
diferentes, el centro es poligonal. La iluminación interior se consigue a través de 
ventanas laterales y la presencia de un Rosetón en la portada. 
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La fachada principal es sobria. 
Una característica singular es la inclinación del templo, el desplome de sus muros, 
columnas, arcos y bóvedas que parecen van a desplomarse sobre el visitante. 
Unos creyeron que se habría construido de esta forma, como si fuera una 
genialidad de los constructores, otros pensaban que fue debido al construirse sobre 
terrenos húmedos cercanos al río. 
Hoy, la historia más aceptada es que la inclinación se debe a un fallo técnico en su 
construcción. Al elevar tanto las bóvedas de las naves laterales, perdiendo así su 
doble misión de contrarresto y apeo de la nave central, sin haberse preocupado de 
reforzar los contrafuertes de los muros exteriores, teniendo en cuenta del 
asentamiento del edificio sobre un terreno blando y arcilloso compuesto por los 
sedimentos del río Sar. 
Estas circunstancias, propiciaron la inclinación de los muros laterales, llegando a 
desplomarse estos muros y con ellos la bóveda central, siglo XVI. 
Se restauró la bóveda central apuntalada sobre los inclinados pilares tal y como se 
ve hoy. 
Para sostenerla, se vieron obligados a la colocación de dos hercúleos arbotantes 
exteriores. 
El claustro adosado a la iglesia, también románico, como único sobreviviente del 
primitivo claustro, solo se conservan nueve arcos. Las otras tres alas del claustro 
primitivo, desaparecieron por las ampliaciones llevadas a cabo en los siglos XVII y 
XVIII. 
Estos nueve arcos, salieron de los talleres del Maestro Mateo, al igual que el 
Pórtico de la Gloria de la Catedral 
En el claustro, había 5 sepulcros, de los cuales solo se conserva uno que ya cuando 
iba yo a pasar los veranos con mis tíos, estaba vacío. 
En el centro del claustro lucía una preciosa pila bautismal, hecha de una sola pieza 
de mármol. A la belleza de la pila, se une la no menos belleza, de unas margaritas 
blancas entremezcladas con olorosas rosas que mi tía plantaba y cuidaba. Todas 
ellas se erguían sobre la pila bautismal. No sé, si los Hermanos Álvarez Quintero, 
se inspirarían en este frondoso lugar, para escribir un soneto dedicado a una rosa 
que se asoma a una fuente de cristal de la que se encaprichó un caballero y de su 
tallo la cortó. 
Pero mi obsesión eran las golondrinas, a las que yo llamaba "lolinas". Las adoraba 
con tan mala suerte que un día, cuando me "soltaron" en el claustro, vi una 
"lolina" muerta en el suelo. Empecé a llorar y cuando vinieron mis primos a ver 
qué me pasaba, con la voz entrecortada y llena de lágrimas, señalando a la 
pequeña avecilla, balbuceé: "Una lolina muerta en el claustro". Nunca olvidaré 
aquella escena, ni mi tremenda tristeza. 
Mi primo, mayor que yo, me dijo: "vamos a enterrarla". La cogió y con sumo 
cuidado la metió en una cajita y en un rincón del claustro, quedó bajo tierra 
cubierta de rosas, para la eternidad… 
Podría contar muchas cosas de mis veranos en la Colegiata de Sar. Yo era allí muy 
feliz. 
Me sentía querida y todo lo veía fácil. no sabía lo que la vida me tenía reservado. 
Si en Santiago, vais a ver esa belleza de monumento y en el claustro, en un 
rinconcito, veis una cajita de madera con muchos años, entre la hierba, pensad que 
una "lolina", descansó allí hasta que su espíritu volara hacia la Cruz de Cristo, 
para quitarle las espinas que su frente hirieron. 
Conchita Díez Díaz Socio 141 
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PENSAMIENTOS DE JUBILADO 
¿Hemos recuperado realmente la normalidad? 
Tres años hace que la perdimos, cuando un enemigo insignificante e invisible, pero 
letal, e “inmisericorde” nos sorprendió y nos atacó de lleno, causando estragos 
nunca sospechados. 
Nada podían contra él ni los conocimientos más avanzados, ni el sofisticado 
armamento militar actual y las únicas armas disponibles fueron la improvisación y 
los palos de ciego, mientras iba asolando al mundo entero y cambió por completo 
nuestros habituales modos de vida. 
A partir del día 14 de marzo de 2020, se declaró el Estado de Alarma, lo que trajo 
consigo que por largo y demasiado tiempo nos viéramos secuestrados dentro de 
nuestros propios domicilios, sin que a pesar del riguroso aislamiento dejara de 
cundir el pánico y el miedo, porque el virus podía entran por las rendijas de 
puertas y ventanas, por cuanto pudiéramos tocar o hasta por el propio aire que 
respiramos. 
Se tardó tiempo en convencernos de que el principal medio de contagio se 
originaba en los aerosoles emitidos por nuestro sistema respiratorio y aquí es 
cuando se inició el ansia y la loca carrera por la consecución y uso de la mascarilla. 
Contemplamos con horror imágenes y situaciones nunca antes conocidas, se 
prohibieron besos, abrazos y todo contacto personal entre diferentes convivientes, 
incluso obligando al aislamiento total y absoluto para los individuos contagiados 
por espacio mínimo de 14 días y lo más doloroso no poder consolar a tanto 
moribundo en sus últimos momentos, ni siquiera identificar su cadáver y tan solo 
poder acompañarle en su despedida final al supuesto ser querido por tan solo 
dos/tres personas. 
Lógicamente quedó suspendido todo tipo de reunión, celebración, fiesta y 
manifestación pública religiosa y de ocio y se implantó el uso de la mascarilla y la 
distancia social como comportamiento de vida obligatorio. 
En España como dato que más nos interesa, se han contabilizado oficialmente más 
de 100.000 fallecidos por culpa del “coronavirus” o Covid-19. En realidad habrán 
sido bastantes más. 
Se sabía que el único medio de combatir la enfermedad era, primero la debida 
protección y luego la vacuna adecuada, pero ésta necesitaba tiempo para 
encontrarla mediante la urgente investigación y financiación necesarias. 
Afortunadamente la vacuna salvadora se consiguió en tiempo record, pues se 
empezó a aplicar en los días finales de ese mismo año, y para tal descubrimiento 
surgió una frase tan aparente como la de “se empezó a ver la luz al final del túnel”. 
Entre medias, una aparente mejoría de la situación se la quiso bautizar como 
“Nueva Normalidad”. Todo fue un espejismo, porque con la relajación, la 
situación empeoró con episodios muy parecidos y sucesivas fases de altibajos, 
conocidos como “olas”, menos graves quizá, pero igual de lamentables para 
muchos de estos numerosos nuevos contagios y el quita y pon alternativo de 
restricciones y levantamiento de ellas. 
Con la gran mayoría de la población vacunada se ha logrado en buena medida 
atenuar los efectos de la enfermedad, lo que ha permitido ir levantando 
prácticamente casi todas las restricciones impuestas, queda tan solo pendiente el 
uso de la mascarita en determinados casos, como es en hospitales y centros de 
salud, farmacias, residencias de ancianos y transporte público. 
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En resumen, podemos decir que teóricamente hemos recuperado la normalidad. 
En este año de 2022, ha vuelto a percibirse el jolgorio del Carnaval, la música y el 
olor a pólvora de las Fallas de Valencia, el incienso y actos relativos a las 
ceremonias y procesiones de Semana Santa, la vistosidad y danza de la feria 
sevillana de Abril, y tantos otros desfiles populares y celebraciones patronales en 
toda España.  
Los recintos de espectáculos vuelven a estar a rebosar y los lugares de 
restauración, reunión y culto, se olvidaron del aforo limitado. 
Pero cuidado, el virus sigue presente, muchos negacionistas rehusaron vacunarse, 
otros utilizaron medios fraudulentos para conseguir certificados ilegales que les 
permitieran seguir con su actividad normal sin recibir los pinchazos adecuados, 
causas, por un lado, que contribuyen a impedir la erradicación total del virus. 
Tampoco ha pasado el tiempo suficiente como para comprobar la eficiencia total o 
tiempo seguro de inmunidad de la vacuna. 
Quizá no hubiera estado demás seguir manteniendo la obligatoriedad de la vacuna 
algún tiempo más hasta ver cómo va evolucionando el verano. 
La realidad es que los contagios siguen produciéndose y en alza, sin tanta 
agresividad, es verdad, pero ello no justifica una relajación total, porque el que 
menos lo espere, puede encontrarse con alguna lamentable sorpresa. 
Los más vulnerables especialmente, continuemos tomando las precauciones 
oportunas, como es el uso de la mascarilla y cuidado de guardar la distancia de 
seguridad en todos aquellos casos en que se prevea el menor riesgo, porque esto no 
se ha acabado y pensemos que la real normalidad que teníamos hasta que surgió la 
terrible pandemia, aún no se ha conseguido. 
No veamos en las mascarillas una imposición política, sino una recomendación 
médica. 
Indirectamente pueden colaborar a prevenir y evitar la gripe y alergias. 
 
Juan C-Moreno García- Socio 0765 marzo 2022 
 

REY CALUMNIADO AÑOS DESPUÉS DE MUERTO 
Fernando I, de la Corona Astur Leonesa, fue un buen rey, que supo aprovechar la 
descomposición del califato, a la muerte de Almanzor, y logró incorporar a su 
reino de León, grandes territorios a costa de Taifas sarracenas, y de otros reinos 
cristianos. 
Se autotituló Emperador de los Reinos de España, título que fue generalmente 
aceptado por todos los demás, cristianos y musulmanes. 
Pero cometió un enorme error. A su muerte repartió su reino entre sus cinco hijos. 
Al primogénito Sancho, le dejó Castilla (Sancho II); a su segundo y preferido, 
Alfonso (Alfonso VI) le dejó León; al tercero García, le entregó Galicia y algo del 
norte de Portugal. Y a sus hijas Urraca y Elvira, las ciudades de Zamora y Toro, 
respectivamente, y una gran compensación de rentas procedentes de Conventos y 
Monasterios. 
Y aquí surgió una discrepancia historiográfica, no resuelta todavía: los que 
consideraban al Rey como propietario de su reino y por lo tanto podría repartirlo 
a su muerte entre sus herederos y los que consideraban el reino en sí y en relación 
con los demás de toda España y la cuestión patrimonial se convertía en uso y 
costumbre, pues así actuaban tanto las Taifas musulmanas, como los reinos 
cristianos y condados de la Marca Hispánica. 
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Pero la herencia disgustó a Sancho que pretendió convencer a Alfonso, para 
conquistar Galicia, apoderándose de dicho reino y de Zamora y Toro. 
Alfonso que era más inteligente que Sancho y menos impulsivo, previó la futura 
cautiva de León y huyó a la taifa de Toledo, que era paria suya, es decir que le 
pagaba tributos a León. 
Sancho, para conquistar Galicia, puso cerco a Zamora y ahí surgió un personaje 
vilipendiado por la historia, por felón, traidor y miserable asesino: el leonés 
Vellido Dolfos, que arteramente asesinó al Rey Sancho II dejando vacante al reino 
de Castilla. 
Y de esa circunstancia concurren una serie de hechos de difícil deslinde entre 
historia y leyenda. Tratemos de aclarar algo el tema. 
Dª Urraca, era la que más derecho tenía para heredar el reino de Castilla, pero su 
hermano Alfonso, era su preferido y logró que este fuera nombrado rey de 
Castilla, además de su propio reino de León. Así tenemos unidas Castilla y León y 
a Dª Urraca de copartícipe además de Zamora. 
Desde el punto de vista de HISTORIA documentada Alfonso VI fue un buen rey, 
pero como humano con sus facetas positivas y negativas. 
Entre las primeras figuran el acrecimiento de sus reinos pues incorporó a los suyos 
a Galicia, encarcelando a su hermano García pero sin quitarle el nombre de rey, 
además a través de diferentes batallas integró bastantes poblaciones pertenecientes 
a los reinos de Pamplona y Aragón. Llegó hasta Aledo, en las cercanías de Murcia. 
Conquistó el reino taifa de Toledo que era mayor de 90.000 has y uno de los más 
importantes de Hispania. 
Consiguió por su protección a los judíos que estos contribuyeran hasta con 40.000 
hombres en hechos de armas, algo inaudito hasta la fecha. 
Logró que a través de parias (contribuciones) prácticamente todas las Taifas 
islámicas le brindaran vasallaje y su celo de ampliación y sus grandes presiones al 
mundo musulmán, indirectamente fue el causante de la invasión almorávide. 
Esta secta yihadista, procedente del Sáhara, lo venció en tres batallas, con grandes 
pérdidas cristianas: Zalaca, en las proximidades de Badajoz; Consuegra, terreno 
manchego y Utiel, donde perdió a su único hijo Diego, todo lo que constituyó sus 
facetas negativas. 
A semejanza de la trama y urdimbre que unidos producen un tejido, tejido que 
desaparece si se desunen las dos clases de hilo, sucede con la historia y leyendas de 
este reinado, de casi imposible separación. 
En las leyes viejas de Castilla y en el Fuero Juzgo, vigente en todos los reinos 
cristianos, la sucesión en el reino por asesinato de su rey, obligaba al sucesor a 
jurar que no había tenido ninguna acción en el susodicho asesinato. 
Y a partir de ahí surgen años después de la muerte de Alfonso VI varias leyendas 
todas negativas para este rey. Nace como principal protagonista, un infanzón, de 
familia nobiliaria, pero de escasa categoría social. 
Este protagonista es Don Rodrigo Díaz de Vivar y sobresale en los romances y 
cantares de gesta derivados del más importante: Mio Cid Campeador, estudiado 
fundamentalmente por D. Ramón Menéndez Pidal. 
Esta obra podría definirse hoy como una novela histórica conteniendo verdades y 
falsedades que van muy dirigidas a difamar al muerto Alfonso VI, pero dentro de 
ello hay que destacar con firmeza que Rodrigo Díaz de Vivar fue un personaje 
histórico real perfectamente documentado. Otra cosa son los hechos, victorias y 
heroicidades que contiene el Cantar. 
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La primera leyenda o duda histórica fue el juramente de Santa Gadea. ¿Se sometió 
Alfonso VI en pleno apogeo de su toma del reino de Castilla, con su soberbia 
personal y su fuerza y la de su hermana a someterse a tal juramento?. Y si lo hizo, 
¿le tomó el juramento un infanzón, habiendo nobles de gran alcurnia como los 
Álvarez Yáñez? 
Y si no existió el juramento o no lo tomó D. Rodrigo, ¿por qué iba a desterrarlo el 
rey? 
Una prueba en contra, es que D. Alfonso consintió en que Rodrigo se casase con 
Jimena, de la más alta nobleza astur leonesa. 
Parece ser que Sancho II utilizó a Rodrigo y sus mesnadas para cobrar las parias a 
los reyes moros, que a veces se resistían y había que utilizar la fuerza para 
cobrarles. Y Alfonso VI continuó usando a Rodrigo para estos menesteres y así se 
recorrería la mayor parte de la España de entonces y esto justifica que los 
sarracenos le llamasen señor (Cid) y que éste en ningún momento se desligó de su 
vasallaje con el Rey de Castilla- León. 
En la leyenda sobresale el Cid y se minusvalora a Alfonso VI. El uno es un buen 
ciudadano y el rey un mal señor. Lo dice claramente "Qué buen vasallo si hubiese 
buen señor". 
El rey como se ha dicho, protegió a los judíos, y la leyenda el Cid engaña al judío 
usurero entregándole piedras en cofres cerrados por oro para sus campañas. El 
judío odiado por el pueblo es malo, usurero y tonto de remate, así se halagaba al 
pueblo. 
El Cid tuvo dos hijas, pero no se llamaban ni Elvira ni Doña Sol. Ambas hijas 
reales se casaron con nobles de pro: catalán uno y navarro, otro. 
No existió ni las bodas con los Carrión, ni las sevicias y violaciones de Corpes y se 
duda razonablemente de la multitud de victorias del Cid y los disgustos por las 
ofensas efectuadas a D. Alfonso. 
Como conclusión, el autor del presente artículo sugiere que el Cid, fue un 
mercenario que usaba sus mesnadas, como fuerza disuasoria o enérgica para 
cobrar parias y la leyenda surgió después de fallecidos D. Alfonso y D. Rodrigo, 
por la inestabilidad del reino por su heredera Dª Urraca, hija, y la minoría de edad 
del nieto Alfonso VII, y una serie de intereses entrecruzados entre nobles y 
ambiciones de todo tipo. 
Como curiosidad añadida dos leyendas moras: Muctadir rey moro de Sevilla al 
parecer dijo que "prefería ser camellero en África, que porquero en Castilla" y 
llamó a los almorávides. Y lo pagó caro pues perdió toda su familia, su riqueza y al 
final, su vida. 
La otra leyenda el autor no recuerda su procedencia pero la aprendió, hace mucho, 
prácticamente de memoria "Cuando Dios creó el mundo, un poeta musulmán le 
pidió para España un precioso cielo y Dios se lo concedió. Un hermoso mar, 
preciosas mujeres, preciadas frutas y todo lo concedió también. Pero pidió un buen 
gobierno y Dios dijo: no, sería demasiado" 
Como se ve, en todos sitios y momentos se cuecen habas. (Refrán castellano). 
Madrid, Enero 2022 
Alfonso Cañizares Alex socio 2709 
 

MUJERES OLVIDADAS DE LA HISTORIA 
Dolores Cebrián Fernández de Villegas. 
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Queremos rendir un homenaje a todas las mujeres que a lo largo de la historia han 
sido olvidadas, como es el caso de Dolores Cebrián, su caso como otras muchas han 
sido doblemente postergadas de la historia. 
Dolores Cebrián Fernández de Villegas fue una profesora española y pionera en la 
enseñanza de Ciencias, esposa de Julián Besteiro y hermana de Amparo, esposa de 
Luis de Zulueta que fue profesor, y político español, miembro del Partido 
Reformista y diputado en tres ocasiones en las Cortes de la Restauración (finales 
del 1874 y 14 de abril de 1931) y además pionera en la investigación de los métodos 
pedagógicos más avanzados y victima de un olvido injustificado. 
Dolores nace en Salamanca el 13 de agosto de 1881, hija de Cristino Cebrián y 
Villanova, médico militar, alférez de Infantería y profesor de Anatomía de la 
Universidad de Salamanca, y de Concepción Fernández de Villegas ama de Casa. 
Tuvieron siete hijos, fue una de las grandes mentes que trabajo por la educación 
hasta la Guerra Civil. 
Estudio en la Congregación de las Hijas de Jesús, más conocidas por las jesuitinas, 
en su ciudad natal. 
Al fallecer su padre, la familia se traslada a Madrid. Entra en contacto con el 
método educativo de la Institución Libre de Enseñanza, escoge su ideario para 
toda su labor docente 
 Estudio Magisterio, carrera que termina en 1902, donde ejerció de maestra y 
profesora auxiliar de Ciencias Naturales de la Escuela Normal y profesora de 
Ciencias Físicas, que gana por oposición en 1905, es destinada a la Escuela Normal 
de Toledo donde permanecerá hasta 1908. 
En 1908 visitó la sección de Pedagogía de la Exposición Franco-Británica 
celebrada en Londres donde escribió una memoria titulada “Método y Practica 
para la enseñanza de las Ciencias Naturales. 
Dolores Cebrián conoció en Toledo al que sería su marido Julián Besteiro, 
catedrático y político español de Partido Socialista, presidente de las Cortes 
durante la Segunda República y miembro de la Unión General de Trabajadores. 
Se casan el 4 de junio de 1913 en Madrid, no tuvieron hijos. Establecen su 
domicilio en la calle Abascal nº 9 en Madrid. 
Antes de la Guerra Civil, formó parte de organizaciones femeninas como el 
Lyceum Club de Madrid (asociación de mujeres que funcionó en Madrid entre 
1926-1939, fundada por María de Maeztu.) 
Dominaba el inglés y el francés, en 1908 se marcha a Londres y en 1911 a Bélgica, 
para ampliar sus estudios, costeándoselos ella misma. 
En 1912, ya becada por la Junta de Ampliación de Estudios, viaja a Paris para el 
curso de Fisiología Vegetal en la Facultad de Ciencias de la Sorbona de Paris. 
Después de este periplo europeo se convierte en una de las primeras científicas de 
nuestro país por sus conocimientos, su inteligencia y sobre todo por su 
preparación. 
En 1924 viajó con su marido a Londres donde estudio los “Training Colleges” 
(escuela de formación profesional), y la formación de maestros y alumnos en las 
áreas de Ciencias Naturales. 
Entre 1930 y 1935 fue la directora de la Escuela Superior de Maestros, y en 1931 
fue nombrada Miembro del Consejo de Instrucción Público, después seria la 
Comisión Nacional de Cultura. 
Al final de la Guerra Civil, el 28 de marzo de 1939, Julián Besteiro, fue sometido a 
un consejo de guerra, y acusado de promover “un socialismo moderado” fue 
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condenado a cadena perpetua que, posteriormente fue sustituida por treinta años 
de reclusión mayor. 
Dolores lo visitó en las cárceles de Porlier y Cisne en Madrid, en la de Dueñas en 
Palencia y en la cárcel de Carmona en Sevilla donde el dirigente socialista murió 
de tuberculosis el 27 de septiembre de 1940. 
No pudo ejercer de maestra después de terminar la guerra por “dos” delitos: ser 
una mujer pionera, culta y preparada, y haberse casado con un dirigente socialista, 
todo esto ha oscurecido su brillante trayectoria profesional de esta salmantina, con 
cabeza de hombre, como la definió Miguel de Unamuno, alabando su 
extraordinaria inteligencia. No pudo disfrutar en vida de esta distinción. 
Al año siguiente de la muerte de su marido, la Dirección General de Primera 
Enseñanza resolvió el expediente de Dolores ordenando que se le abonasen los 
haberes íntegros, pero forzándola a pedir la jubilación y prohibiéndola ejercer su 
profesión. 
El 17 de noviembre de 1949 sufrió, una hemiplejía que la dejó parcialmente 
paralizada. Murió el 18 de febrero de 1973, acompañada en todo momento por su 
hermana Mercedes, está enterrada junto a su marido en el Cementerio Civil de 
Madrid. 
 
Mª Paz Béjar. Abril 2022 
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Recibe un cordial saludo, 
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• Teatro: TEATRO APOLO 
• Organizado por: ASOCIACIÓN JUBILADOS Y PENSIONISTAS SANTANDER 
• Obra: MAGO POP 
• Fecha: 24 de junio de 2022 (viernes) (24-06-2022) 
• Horario 20:30 horas 
• Fecha límite solicitud: 24 de mayo de 2022 (martes) (24-05-2022) 
• Precios Socios y Acom 63,00 euros 
• Precios Invitados: 75,00 euros 

 
Les ruego tomen nota que deseo asistir a la función indicada, con mi acompañante e invitados, agrade-
ciéndoles me reserven ______ entradas socio / _______  entradas invitados cuyo importe total les autorizo 
a que  me lo adeuden en mi cuenta corriente/ahorro. 
Acompañante: 
Nombre y Apellidos: ________________________________________________ DNI _______________ 
Tfno. Móvil: ________________ 
Invitados: 
Nombre y Apellidos: ________________________________________________ DNI _______________ 
Tfno. Móvil: ________________ 
Nombre y Apellidos: ________________________________________________ DNI _______________ 
Tfno. Móvil: ________________ 
Nombre y Apellidos: ________________________________________________ DNI _______________ 
Tfno. Móvil: ________________ 
Nombre y Apellidos: ________________________________________________ DNI _______________ 
Tfno. Móvil: ________________ 
 

Madrid a _______ de _________________ de 20____ 
 
 
 

Firmado:________________________________________ 
 
 
Nombre y Apellidos del socio _____________________________________________________________ 
 
Socio nº:_________, DNI: ________________, Tfno fijo: _____________, Tfno. Móvil ______________ 
 
Correo electrónico:_____________________________________________________________________ 
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• Teatro: Circo del Sol 
• Organizado por: Asociación Nacional Jubilados y Pensionistas Santander 
• Obra: Luzia 
• Fecha: 23 de noviembre de 2022 (miércoles) 
• Horario: 20:30 horas 
• Fecha límite solicitud: 15 de septiembre de 2022 (jueves) 
• Precios Socios y Acom 56,00 euros 
• Precios Invitados: 68,00 euros 

 
Les ruego tomen nota que deseo asistir a la función indicada, con mi acompañante e invitados, agrade-
ciéndoles me reserven ______ entradas socio / _______  entradas invitados cuyo importe total les autorizo 
a que  me lo adeuden en mi cuenta corriente/ahorro. 
Acompañante: 
Nombre y Apellidos: ________________________________________________ DNI _______________ 
Tfno. Móvil: ________________ 
Invitados: 
Nombre y Apellidos: ________________________________________________ DNI _______________ 
Tfno. Móvil: ________________ 
Nombre y Apellidos: ________________________________________________ DNI _______________ 
Tfno. Móvil: ________________ 
Nombre y Apellidos: ________________________________________________ DNI _______________ 
Tfno. Móvil: ________________ 
Nombre y Apellidos: ________________________________________________ DNI _______________ 
Tfno. Móvil: ________________ 
 

Madrid a _______ de _________________ de 20____ 
 
 
 

Firmado:________________________________________  
 
 
Nombre y Apellidos del socio _____________________________________________________________ 
 
Socio nº:_________, DNI: ________________, Tfno fijo: _____________, Tfno. Móvil ______________ 
 
Correo electrónico:_____________________________________________________________________  
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• Viaje a: GRAN CURCERO FLUVIAL POR EL SENA 
• Organizado por: VIAJES CIBELES 
• Fechas: 7 al 14 de octubre de 2022 
• Límite de solicitud: En proyecta 
• Precios Socios y Acom HD: Precios en boletín, dependiendo de Cabina 
• Precios Socios y Acom HI Precios en boletín, dependiendo de Cabina 
• Precios Invitados HD Precios en boletín, dependiendo de Cabina 
• Precios Invitados HI: Precios en boletín, dependiendo de Cabina 

 
Les ruego tomen nota que deseo asistir al viaje indicado, con mi acompañante e invitados, agradeciéndoles 
me reserven  ___HD/  ___HI, cuyo importe total les autorizo a que  me lo adeuden en mi cuenta 
corriente/ahorro. 
 

• Acompañante: 
Nombre y Apellidos: DNI Teléfono 
   
   
• Invitados:   
Nombre y Apellidos: DNI Teléfono 
   
   
   
   
   
   
• Intolerancia alimentarias   
Nombre y Apellidos:   
   
Intolerancia a: 
Nombre y Apellidos: 
Intolerancia a: 
 

Madrid a ___ de _____________ de 20___ 
Seguro de Anulación 
SI/NO deseo subscribir el indicado seguro, aceptando el pago de la prima _______ euros. 
(Tachar lo que no proceda)                                                                                 
 
Nombre y Apellidos del socio ______________________________________________________ 
 
Socio nº: ________, DNI: _______________, Tfno fijo: ______________, Tfno. Móvil ______________ 
 
Correo electrónico:_____________________________________________________________________ 
 

Firma: ____________________________________________ 
 

Se recuerda que la ASOCIACIÓN DE JUBILADOS DE SANTANDER se limita a poner en conocimiento de los participantes el contenido 
de las ofertas comerciales ofrecidas por la Entidad que las realiza. La contratación de los servicios relativos a todos los viajes a realizar al 
extranjero se realizan directamente y de forma individualizada por los participantes en el mismo con la mayorista o agencia que 
corresponda; sin que la ASOCIACIÓN DE JUBILADOS DE SANTANDER adquiera ninguna responsabilidad dimanada de las mismas, no 
teniendo participación en los contratos que puedan formularse entre la entidad ofertante y los viajeros, destinatarios finales de sus ofertas 
 
Cuando la mayorista o la agencia de viajes hacen entrega de la documentación correspondiente a cada socio viajero en la misma se 
encuentra una copia de la póliza de seguros donde indica claramente que si se produce cualquier incidencia inmediatamente se debe 
contactar directamente con la compañía de seguros, que será la que corra con los gastos que se originen. Que serán reclamados por el viajero 
directamente a la compañía de seguros, en evitación de problemas posteriores. 
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• Viaje a: PONFERRADA, LAS MÉDULAS Y EL VALLE DEL SILENCIO 
• Organizado por: ARAWAK 
• Fechas: 25 al 27 de octubre de 2022 
• Límite de solicitud: En proyecto 
• Precios Socios y Acom HD: 395,00 euros 
• Precios Socios y Acom HI 475,00 euros 
• Precios Invitados HD 415,00 euros 
• Precios Invitados HI: 499,00 euros 

 
Les ruego tomen nota que deseo asistir al viaje indicado, con mi acompañante e invitados, agradeciéndoles 
me reserven  ___HD/  ___HI, cuyo importe total les autorizo a que  me lo adeuden en mi cuenta 
corriente/ahorro. 
Acompañante: 
Nombre y Apellidos: _____________________________________________ DNI _________________ 
Tfno. Móvil: ______________ 
Invitados: 
Nombre y Apellidos: _____________________________________________ DNI _________________ 
Tfno. Móvil: _____________ 
Nombre y Apellidos: _____________________________________________ DNI _________________ 
Tfno. Móvil: ______________ 
Nombre y Apellidos: _____________________________________________ DNI _________________ 
Tfno. Móvil: _____________ 
Nombre y Apellidos: _____________________________________________ DNI _________________ 
Tfno. Móvil: _____________ 
 

Madrid a ___ de _____________ de 20___ 
Seguro de Anulación 
SI/NO deseo subscribir el indicado seguro, aceptando el pago de la prima _______ euros. 
(Tachar lo que no proceda) 
 
 
 

Firmado:_____________________________________ 
                                                                                 Nombre y Apellidos 

 
Nombre y Apellidos del socio ______________________________________________________ 
 
Socio nº: ________, DNI: _______________, Tfno fijo: ______________, Tfno. Móvil ______________ 
 
Correo electrónico:_____________________________________________________________________ 
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