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PORTADA

En esta ocasion esta ilustrada con las imagenes de las fotos ganadoras del Tercer
Certamen de Fotografia.

JUNTA DIRECTIVA

Como todos los afios ha llegado el verano y nos vamos de vacaciones, por lo que
nuestras oficinas permaneceran cerradas desde el 15 de julio hasta el 31 de agosto,
ambos inclusive, pero nuestro correo electrénico y pagina web seguiran operativas,
por ello podréis formular vuestras peticiones, sean del tipo que sean.

Os deseamos un feliz verano y unas felices vacaciones, ya estéis en la playa, en la
montaia, de viaje, o simplemente disfrutando y descansando en vuestro hogar.

Por favor cuidaros y disfrutar como decia Manuel “la felicidad se encuentra
dentro de nosotros mismos”.

iFELIZ VERANO Y HASTA LA VUELTA!

VOLVER A LA NORMALIDAD

A partir del préximo mes de septiembre, empezaremos a atender a los socios en
nuestra oficina.

También queremos que vuelvan a venir nuestros socios a la asociacion para seguir
jugando sus partidas de cartas, que se reinan y puedan estar juntos para poner en
comun sus andanzas en este pasado afio 2020 y lo que llevamos del 2021.
Reanudaremos los viajes por nuestro pais, con excursiones y visitas culturales. En
el caso de Madrid podremos asistir a Viajar con Historia.

También queremos que nuestras alumnas y alumnos de arte vuelvan a las clases
que se impartan.

NOS DIJERON ADIOS

Desde nuestro anterior boletin nimero 135 y hasta el dia de la fecha, hemos tenido
que lamentar la pérdida de los siguientes asociados, MARINA MUNOZ
GUTIERREZ, ANGEL BURGOS LOPEZ, FRANCISCO MENENDEZ
MENENDEZ, MARIA DEL PILAR GARCIA NAVARRO, JOSE MARIA
REVIEJO DE CASTRO, JOSE PELAEZ MEYNIAL, RUFINO GILARRANZ
GOMEZ, JOSE MUNOZ BARTOLOME, JOSE MARIA NORIEGA MALLON,
LORENZO DE LA PENA FREIRE, JOSE VICENTE FERNANDEZ MORENO,
LUIS CERDA MORENO, MARIA DEL CARMEN ARIAS ALVAREZ, MARIA
ROSARIO ALONSO FALCONES. Que Dios les tenga en su gloria, al igual que a
todos los que le precedieron.

Una vez mas, rogamos a los familiares o en su caso a los compafieros que tengan
conocimiento de los 6bitos, que hagan el favor de comunicarnos lo antes posible
dichos fallecimientos, para evitar que pasen los meses y en algunos casos hasta los
afos y aun sigan figurando como asociados.



VOCALIA DE OCIO

APRENDIZ DE CONCURSO

En esta ocasion han sido pocos los participantes, y el premio es para nuestro socio
namero 2324 JOSE LUIS GARCIA CASTRO al que avisaremos cuando se puede
pasar por la oficina para recogerlo, gracias a los que habéis participado.

A continuacion, exponemos el sudoku de este boletin.
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TEATROS
Teatro Amaya
e Obra: Oh, Mami
e Precio: S
o Socios y acompafiantes: 20,00 € .o
o Invitados: 21,00 € o

e Fecha: 29 de septiembre de 2021 (miércoles) (29-09-2021)
e Horario: 19:00 horas
e Fecha limite solicitud: 10 de septiembre de 2021 (viernes) (10-09-2021)

“Tres amigas deciden abrir una tienda de cup-cakes pero la cosa no acaba de
Sfuncionar y deciden montar en el altillo de la misma tienda un sequndo
negocio, masajes intimos para mujeres con final feliz...

Una comedia de lios y situaciones que se vuelven tan rocambolescas que
abocan de forma inevitable a la risa y a la carcajada’.



Ofh, mamil, es una comedia de er.zretfos m AMAYA
con puertas y altillos. Una comedia que
sorprende por la originalidad de la
temdtica y por el mensaje actual y
proactivo que conlleva, y que no es otro
que la superacion de la mujer, ya sea en
el dmbito profesional, como en el dmbito . ‘
familiar y “sexualTodo ello tratads, CAiCiIoRs ks
d‘esd'e &1 Comed’ia si”lpa/tica y OCTAVI PUJADES - BETSY TURNEZ - JOANA VILAPUIG

disparatada.

jOh, mami! proporciona al piblico una
hora y media de risas y carcajadas.

jOh, mami! nos muestra entre sonrisas y
algunas cup-cakes, que la vida es para
arriesgarse, y que solo aquellos o aquellas que lo intentan tienen alguna
oportunidad de conseguirlo.

SALIDA GRUPQ 29 DE SEPTIEMBRE | HORA FUNCION 19:00]1

Teatro La Latina

e Obra: GOLFUS DE ROMA

e Fecha: 20 de octubre de 2021 (miércoles) (20-10-2021)

e Horario: 20:00 horas
Estamos pendientes de que nos confirmen las localidades de esta funcion, pues
para la fecha que queremos todavia esta cerrada la venta, pero podéis solicitarnos
entradas.

CONCIERTO DE NAVIDAD
Como en ocasiones anteriores, 0s proponemos asistir al concierto de este afo.
Estamos realizando las gestiones ante el Auditorio para contratar este evento.

» Lugar: Auditorio Nacional de Musica de Madrid.

= Dia; 30 de diciembre de 2021.

= Hora: probablemente a las 19: 30.

= Ubicacion de las entradas: Aun por determinar

* Precio: En estos momentos NO podemos facilitar este dato.

= En principio, queremos solicitar 100 entradas que, caso de que las
solicitudes sean superiores trataremos de incrementar la peticion.

» Fecha tope para solicitar las entradas: desde la recepcion de este boletin,
hasta el 15 de noviembre de 2021 (15-11-2021) (lunes), que probablemente
serd la fecha en que tendremos que realizar el pago.

Os animamos a que os apuntéis por los medios habituales; correo electronico,
WERB, o incluso lo méas recomendable de forma presencial en nuestras oficinas sitas



en el Paseo de las Delicias, 51, 1°, donde seréis bien recibidos, lo antes posible dado
gue las tenemos que pagar con bastante anticipacion.

Creemos que tanto a los amantes de la miisica como a los menos melomanos,
el concierto os encantard: los que os estéis planteando el asistir al auditorio
por primera vez, hacerla sin ningin reparo, tanto la orquesta como su
director, los miisicos, el cuerpo de baile y las obras elegidas son de
primerisima calidad. |ANIMO AMIGOS APUNTAROS RAPIDO, QUE
NO OS PESARA!

ABONOS PARA EL AUDITORIO NACIONAL DE MUSICA.
Estamos estudiando la posibilidad de conseguir los abonos para el Auditorio
Nacional de Musica, por lo que tratamos de realizar gestiones con este organismo.

CONCURSO DE FOTOGRAFIA 32 EDICION

En este afio la calidad artistica de las fotografias ha sido muy elevada, lo que ha
puesto muy dificil la decision de la Junta Directiva para elegir a los ganadores del
concurso, Pero como en todo concurso siempre hay que hacer las elecciones
correspondientes

Los premiados han sido:

Primer Premio:
- Titulo: Decadencia.
o0 Autor: Fernando Garcia Pidal.
Segundo Premio:
- Titulo: Rio Nilo — Ave Solitaria.
o Autora: Maria del Carmen Pecharroman Lizarraga.
Tercer Premio:
- Titulo: Dia de lluvia en Estadio Olimpico “El Nido”
o Autor: Miguel José Bautista Garcia

Se informara de la entrega de los premios cuando podamos programar el acto,
para su realizacion.

VIAJES A PROGRAMAR

NACIONALES
Estamos contactando con diversos balnearios para saber cuando abrirdn sus
puertas y si estan adheridos a los programas del INSERSO.

INFORMACION DE INTERES



NUEVO NUMERO DE TELEFONO
La Asociacion tiene un nuevo nuamero, es el 91.467.30.34, por lo que hemos
procedido a dar de baja el nUmero de teléfono 91.539.96.19,

LOTERIA DE NAVIDAD

Una vez mas, y con la ilusion de que nos toque la loteria, ponemos en vuestro
conocimiento que ya tenemos en nuestro poder el para el sorteo que se celebrara el
proximo 22 de diciembre, jugaremos un nimero, TODAVIA NO PODEMOS
COMUNICAROS CUAL SERA por no tenerlo ain reservado en el momento que
lo sepamos os lo comunicaremos, bien por boletin, en la pagina web, o a traves del
Canal de Telegram. En esta ocasion, no nos atrevemos mencionar que nuestro
namero estara entre los premiados, lo que si 0s decimos es que en el bombo estara
dispuesto a competir con el resto. Al igual que en afios anteriores, se asignaran
20,00 € (un décimo) a cada socio, mas el 10% de recargo en concepto de donativo
para la asociacion, cuyo importe total (22,00 €) que adeudaremos en la cuenta de
cada socio a finales de noviembre de 2021 o primeros del mes de diciembre de
2021. Como ya conocéis, y es practica habitual, si algun socio quiere jugar una
cantidad superior o, por el contrario, no desea jugar nada, nos lo debera notificar
sefialandolo en el cupon-respuesta que adjuntamos a tal efecto.

CUADRO DE ACTIVIDADES

Adjuntamos el anexo numero 1 que recoge el cuadro-resumen de los viajes y
demas actividades que se han programado para el presente, afio, a fin de facilitar
mejor su conocimiento y control.

AESFAS
Nos envian desde esta asociacion, a la que estamos adheridos, el primer envio de
ventajas, de descuentos y beneficios para nuestros socios, en este caso ofertas de
termalismo.

En la pagina web www.aesfas.org, donde  xsociacion NACIONAL DE AN\
podréis solicitar la tarjeta, que es  JUBILADOSYPENSIONISTAS a\gfafgsj
gratuita, y donde figuran todas la ofertas <~ TERMALISMO
que tienen programadas. OFERTA ESPECIAL

TODOS LOS SOCIOS DE

LA ASOCIACION DE JUBILADOS Y PENSIONISTAS
pEL BANCO pe SANTANDER

Y SUS FAMILIARES

* PISCINA CLIMATIZADA

PAQUETE
5 NOCHES

 3:2¢ 290€

‘

BALNEARIO DELA
CONCEPCION

info@balneariodelaconcepcion.es i
{© 660571891 967470036

‘www.balneariodelaconcepcion.es


http://www.aesfas.org/

TELEGRAM - PROCEDIMIENTO PARA INSTALAR LA APLICACION

TELEGRAM EN EL TELEFONO MOVIL.

1.- Acceder a la
aplicacion Play Store.

4.- Una vez instalada abrir
la aplicacion lo hace de

forma automatica.
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Telegram
Telegram FZ-LLC

4,3% Mas de 500 M

Instalar

Info. de la app >

Telegram es una aplicacién de mensajeria
enfocada en |a velocidad y la sequridad
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Valora esta aplicacion
Da tu opinién a los demés
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5.- En la pantalla
que aparece ahora

pulsar sobre ABRIR.
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Telegram
05

Detalles

DOWNLOAD

MAS APLICACIONE] ABRIR
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3.- Aparece la aplicacion

Telegram, pulsar
INSTALAR.
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6.- Pulsa sobre
EMPEZAR A
CHATEAR.

Telegram

La app de mensajeria més rpida
del mundo. Es gratis y segura

Continue in English



7.- Aparece un cuadro
con la siguiente leyenda
“Por favor, permite a
Telegram recibir
Ilamadas para que
podamos confirmar tu
namero de teléfono
automaticamente”, pulsar
OK.

Telegram

Por favor, permite a Telegram recibir
llamadas para que podamos confirmar tu
numero de teléfono automéaticamente.,

8.- Aparece un cuadro
con la siguiente
leyenda “¢ Quieres
permitir que
Telegram haga 'y
gestione llamadas?”,
pulsar en
PERMITIR.

.

¢Quieres permitir que
Telegram haga y gestiope

9.- Ahora
aparecera tu
teléfono, pulsar
sobre la flecha de
la derecha.

19:24 3 W ES

Tu teléfono

Spain
e TO O0HEQD 3% MayiL

Por favor, confirma el codigo de tu pais y pon tu nimero
de teléfono.

8 o Q
1 2 3
4 5 6
7 8 9 @
B 0+ - >l
[ ] @ 4



10.- Ahora aparece un 11.- ¢ Quieres permitir 12.- Revisa tus

cuadro con la siguiente que Telegram accedaa  mensajes en

leyenda *“Por favor, los registros de Telegram, pulsar
permite a Telegram leer Ilamadas del teléfono?, sobre enviar el cddigo
el registro de llamadas pulsar PERMITIR. como un SMS.

para que podamos poner
autométicamente el
codigo por ti”’, pulsar
OK.

Revisa tus mensajes en Telegram

Enviamos el codigo a la app de Telegram en tu otro
dispositivo

¢Quieres permitir que
Telegram Telegram acceda a los
Por favor, permite a Telegram leer el registros de llamadas del

registro de llamadas para que podamos . 2
poner automaticamente el codigo postt t9|ef0n0 H

88 g Q
DENEGAR 1 2 3 _
4 5 6
i 8 9 |
*# 0+ - >l
- ] @ <
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13.- Recibiras un
mensaje SMS con el
codigo, que debera
poner en los espacios
para ello.

1ws i@ E

BB Mensajeria « ahora v

Telegram code: 59350 @

Telegram

Marcar como leide Eliminar Contestar

Pon el codigo
Enviamos un SMS con un cddigo de activacidna i
teléfono +34 696 951 813
Y X VLY
elegram te llamara en 2:51
r .
T 0ed e odibo
(8o
88 9
1 2 3 =
4 5 6
7 8 9 @
* # 0+ [ >
| [C] |

14.- Una vez
introducido el codigo
en la siguiente
pantalla, aparece un
cuadro con la siguiente
leyenda “Telegram
necesita acceso a tus
contactos para que
puedas comunicarte
con tus amigos en
todos tus dispositivos.
Tus contactos se
sincronizaran
continuamente con los
servidores en la nube
fuertemente cifrados
de Telegram”, pulsar
CONTINUAR.

Tus contactos se sincronizardn
continuamente con los servidores

11

15.- Ahora aparece un
cuadro con la
siguiente leyenda,

“¢ Quieres permitir
gue Telegram acceda
a tus contactos?,
pulsar PERMITIR.

¢ Quieres permitir que
Telegram acceda a tus
contactos?

DENEGAR




16.- Ahora aparece un
cuadro con la siguiente
leyenda, ¢Quieres
permitir que
TElegram acceda a las
fotos, al contenido
multimedia y a los
archivos de tu
dispositivo?, pulsar
PERMITIR.

=l

¢Quieres permitir que
Telegram acceda a
las fotos, al contenido
multimediay a
los archivos de tu

dispositivo?

17.- Ahora apareceran
todos vuestros contactos
que tengan Telegram.

1927 @ 4 -

=  Telegram

Cuenta eliminada

iCuenta eliminada se uni6 a Telegram!

Cuenta eliminada
iCuenta eliminada se unié a Telegram!

Cuenta eliminada 1
iCuenta eliminada se unid a Telegram!

e
Cuenta eliminada 1.04.2
iCuenta eliminada se unid a Telegram!
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18.- Ahora pulsamos
sobre la lupa y ponemos
ASOCIACION
NACIONAL JUBIy
entonces abajo aparece
el canal de nuestra
asociacion y pulsamos
sobre el contacto.

asociacion nacional jubi X

Chats * . Musici

“rose  ASOCIACION NACIONAL JUBILADOS Y...

"jubi” jubilacién jubilado Q
q w e r t. y u .i olp
allsfidifligihlij kI }n
T Rzixfclvibinim} @

e ®
Nns | @ |, + Espafiol ¥ ) @]

[ ] @ <



19:27 R g 4 --

19.- Ahora aparecera las -
L 2. ASOCIACION NACIONA... &
noticias de nuestro canal, en o T

particular la altima
publicada, y pulsamos

13 de mayo &
~ n (e

ACTIVAR _ &S
NOTIFICACIONES, si ASOCIACION NACIONAL JUBILADOS Y PENSIO... [BS
quiere recibir las Gltimas 32 Edicion del Certamen de Fotografia. 4 g
. . El nivel de esta 32 Edicion del Certamen -
notificaciones del canal. de Fotografia, ha sido muy elevado, lo @ %

que nos ha puesto muy dificil la eleccion ;_ @
de las tres mejores fotografias, y que ha % )
estado muy refiida. 0,
Gracias a todos los socios que han =
participado en el Canal de Telegram, [ K
votando las fotografias que mas os han J&
gustado y que ha ayudado a esta Junta '

Directiva a tomar la decision, para otorgar |
los premios, que han sido los siguientes: m
Primer Premio: (f"

| - Titulo: Decadencia
- Autor: Fernando Garcia Pidal.
Segundo Premio:
|| - Titulo: Rio Nilo - Ave Solitaria
- Autora: Maria del Carmen
Pecharroman Lizarraga. |
Tercer Premio:
- Titulo: Dia de lluvia en Estadio Olimpico
“El Nido” Beijing
- Autor: Miguel José Bautista
Garcia.
Gracias a todos los participantes y
enhorabuena a los premiados.
Informaremos de la fecha y lugar en el que
se realizard la entrega de premios.

BUZON DEL SOCIO

NOTA IMPORTANTE : Se informa a los socios que nos mandan sus escritos para
publicarlos en nuestros boletines, que a partir de ahora, no tendremos en cuenta
aquellos que no nos vengan en un archivo WORD, dado que nos supone mucho
trabajo para poder publicar los escritos a mano o mecanografiados en una
maquina de escribir. Mayoritariamente los recibimos en el formato WORD, pero
todavia hay algunos socios que siguen en el pasado. Gracias por vuestro interés. Os
recordamos que colaboraciones no deben contener manifestaciones politicas y/o
religiosas.
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FIDEL PAGES

Gran médico espafiol, nacido en Huesca el 26-1-1.886, fallecido el 21-9-1.923.
Es poco o nada conocido, sin embargo,
las mujeres, le debemos la invencion de
la anestesia Epidural, que tiene varias
aplicaciones principalmente para
atenuar los dolores de la mujer en el
momento agridulce de traer al mundo a
sus hijos que olvida, cuando siente a su
hijito encima de su pecho, donde se
coloca mientras se termina la atencion a
la feliz madre.

El Doctor Pagés con la invencion de la e -
anestesia, fue la salvacién de tanto sufrimiento. Practicé técnicas traumatologicas y
quirargicas, tanto para heridas de guerra como para intervenciones civiles.
Particip6 activamente en la reorganizacion del sistema militar espafiol.

Realizo sus estudios de medicina en la Universidad de Zaragoza, compaginando la
medicina con el aprendizaje del idioma aleman.

Tras terminar sus estudios en la Academia Militar, fue destinado a Melilla. La
segunda guerra del Rif, en aquel momento estaba en su punto algido. El Ejército
Espafiol, habia sufrido un serio revés en el Barranco del Lobo y los servicios
médicos de Melilla, estaban sobrepasados.

En su estancia en Melilla, adquirié una experiencia importante en cirugia de
emergencia.

Es triste apuntar que, es en las guerras, donde la Medicina, adelanta en
conocimientos y practicas quirurgicas.

Es sabido de todos que en las guerras europeas, se llevaron a cabo con los cuerpos
de los judios encarcelados en los grandes campos de concentracion, estudios sobre
el cuerpo humano que desgraciadamente para esas personas inocentes, supusieron
grandes adelantos en los estudios de problemas organicos. Es, en las
confrontaciones de los hombres, en estas contiendas, donde principalmente la
cirugia adelanta y por tanto se pueden salvar mas vidas. Lo que hacia Hitler, eran
experimentos crueles y dolorosos cuyos resultados eran la antecAmara de nuevos
sistemas de curaciones, pero estos estudios eran atrocidades, lo mismo para
mujeres que hombres. También los nifios sufrieron los estudios anatémicos en **los
campos de los horrores™.

Volviendo a nuestro protagonista. En 1.911, le destinaron a la peninsula con el
rango de Primer Oficial Médico. En su primer articulo analizé las técnicas que los
médicos japoneses habian desarrollado durante la Guerra Ruso Japonesa y que él,
habia puesto en practica en Melilla. Tras varios traslados a Mahdn, Ciudad Real,
Alicante, regresé a Madrid en 1.915, para trabajar en el Ministerio Provincial de
Madrid. Hizo oposiciones para el Hospital Provincial de Madrid, oposiciones que
gano, hoy este hospital es ElI Hospital Universitario de La Princesa.

Durante la primera Guerra Mundial, fue comisionado para la inspeccién de los
Campos de prisioneros de Austria- Hungria.

Durante meses practicé gran niumero de intervenciones en Viena.

En 1.920 fue destinado al Hospital Militar de Madrid, ascendiendo a Comandante
Médico.

Desgraciadamente en 1.923, fallecié en un accidente de tréafico.

14



En memoria del Doctor Payés, desde 1.957, la Sociedad Espafiola de
Anestesiologia, Reanimacion y terapéutica del Dolor (SEDAR), concede cada dos
afnos, el premio que lleva su nombre.

Un gran hombre que al igual que Madame Curie, Premio Nobel de Fisica y
Quimica, por su descubrimiento del Radio y Polonio, perdieron sus vidas bajo las
ruedas de vehiculos distintos, pero de la misma manera.

Como homenaje a estos grandes médicos de antes y de ahora, copio un
pensamiento que Voltaire personaje francés que defendié la libertad de
pensamiento y no escatim@ las criticas contra las religiones:

""No hay hombre mas digno de estimacion que el médico que, habiendo estudiado
la naturaleza desde su juventud, conoce las propiedades del cuerpo humano, las
enfermedades que le atacan y los remedios que pueden beneficiarle y que ejerce su
profesion™.

Conchita Diez Diaz- N° 0141

ANORANZAS DE TIEMPOS MAS AFORTUNADOS

Como consecuencia de los duendes informaticos revoltosos esta aportacion no
aparecid integramente, cosa que ahora hacemos

jCuanto nos ha cambiado la vida! jCuanto se echa de menos tiempos pasados! j
Qué larga se esta haciendo la llegada de una ansiada normalidad!.

-Hubo un tiempo en que, por esencia misma de la naturaleza humana, nos
besdbamos y abrazabamos efusivamente para mostrar nuestros sentimientos mas
profundos hacia las personas queridas

Hoy nos rehuimos unos a otros, reprimiendo nuestro instinto méas profundo, y nos
saludamos de lejos, con la expresion del rostro o la mirada.

-Hubo un tiempo en que nos reuniamos a cualquier hora y lugar con nuestros
familiares, amigos o comparieros de trabajo, con motivo de cualquier acto social o
familiar, dialogando distendidamente, sin tener que cuidar el tono de voz o la
cercania.

Hoy esto se hace inviable, pues cuenta la hora, el motivo y el nUmero de reunidos y
muy especialmente la cercaniay el bajo tono de voz.

-Hubo un tiempo en que nos moviamos a nuestro antojo, tanto de dia como de
noche, y por cualquier espacio de la geografia nacional e internacional.

Hoy se establecen controles de movilidad hasta en nuestro propio lugar de
residencia.

-Hubo un tiempo en que se hacia detestable llevar el rostro tapado o la cabeza
cubierta al entrar o permanecer en lugares concretos.

Hoy se hace necesario la mayor proteccion posible y son de obligado cumplimiento
mascarillas y otros medios de proteccion que impida la llegada a nuestro
organismo de un virus letal.

-Hubo un tiempo en se organizaban por doquier actos, comidas, reuniones y
celebraciones sin limitacion de aforo y asistentes.

Hoy ha quedado como un suefio pendiente a realizar.

-Hubo un tiempo en que puntualmente se cumplia el calendario de tradiciones
ancestrales dando rienda suelta a la imaginacién, arte, habilidad o entusiasmo de
las gentes en sus fiestas patronales u otros acontecimientos festivos de toda la vida.
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Hoy los dias se hacen todos iguales, no hay tal algarabia, los talleres que se movian
en torno a su ambientacion mantienen paradas sus maquinas y bancos de montaje,
calla la musica y el ruido, duerme la poélvora, y el espiritu ha de recrearse en
iméagenes de plagio y virtuales.

-Hubo un tiempo en se dibujaban ilusionantes proyectos de fin de semana, viajes,
vacaciones, comidas y fiestas.

Hoy todo esto y por ahora se ha hecho poco menos que impensable, primero por
prohibiciones y limitaciones, después por precauciones. Timidas reservas hechas
pueden ser canceladas de una hora para otra.

-Hubo un tiempo en que nuestra vida social cumplia puntualmente con toda la
solemnidad permitida en cada caso y situacion con esos actos entrafiables de
Bautizos, Primeras Comuniones, Bodas matrimoniales y esas otras Bodas con
diferente significado, bajo la modalidad de aniversario, las llamadas “de plata, oro
o platino™.

Hoy hay que elegir entre hacerlo en la triste y mas absoluta y rigurosa intimidad o
aplazarlo en espera de mejores tiempos.

-Hubo un tiempo en que se llenaban a rebosar las instalaciones deportivas o de
otro tipo, las salas de espectaculos, los actos multitudinarios al aire libre, los
lugares de culto y tantos otros espacios y centros de ocio y restauracion.

Hoy da pena verlos vacios y sin utilidad, o a lo mas con una presencia muy
reducida y moviéndose con tiento y precaucion, dormidos en un letargo que los
deterioray los conduce a la improductividad y cierre.

-Hubo un tiempo en que el mundo laboral se afanaba en busca del empleo pleno, se
movia en total libertad al ritmo a tono con las exigencias que marcaba la actividad
propia de cada empresa o tipo de trabajo.

Hoy su simple desenvolvimiento fisico se hace mas problematico, con barreras de
aislamiento, sistemas complementarios de ventilacion, desinfeccion primordial,
promocion del trabajo en casa siempre que se pueda, y lo que es mas grave en
carrera desenfrenada hacia los tan de moda Ertes y Eres, o para entendernos
mejor, la pérdida de miles o millones de puestos de trabajo.

-Hubo un tiempo en que cada uno, dentro de su profesion, dedicacion o medios y
modo de vida y como no puede ser de otra forma, se esforzaba por mejorar y
realizarse lo mas posible para obtener de su actividad los mayores y mejores
rendimientos.

Hoy, muchos de ellos han de ver parada su actividad por decreto, y con ello
abocados al chorreo de pérdidas de empleos y puestos de trabajo, y endeudamiento
personal ante el cierre de sus instalaciones o ruina de su negocio.

-Hubo un tiempo en que las personas residentes en centros de mayores, podian
disfrutar del consuelo y compaiia de sus seres queridos a practicamente cualquier
hora y dia de visita o salir a pasar el dia con ellos.

Hoy, tras meses, solo han podido verlos desde las ventanas de sus habitaciones y en
muchos casos paséd un afio sin poder sentir su presencia fisica a su lado.

-Hubo un tiempo en que el paciente era acompafiado por otra persona a una
consulta médica o el enfermo hospitalizado recibia visitas de sus familiares y
amigos y podia verse asistido y acompafiado dia y noche por algunos de ellos.

Hoy el enfermo ha de estar solo y unir a su dolor el sentimiento de no poder tener a
su lado alguno de sus seres queridos que le dé cierto alivio, compafiia y atencion.
Solo en algunos casos se permite un acompafante que ha de ser ademas la misma
persona.
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-Hubo un tiempo en que siguiendo el comportamiento humano desde el mismo
principio de los tiempos, se podia despedir dignamente con el habitual
acompafiamiento y unas honras funebres adecuadas en su ultimo adids, segun las
tradiciones de cada lugar, a los seres queridos que van dejando este mundo.

Hoy hemos tenido que acostumbrarnos a un sorteo entre sus deudos y allegados
para una austerisima presencia que no rebase el cupo establecido, con el
agravante, en tantos casos, de ni siquiera haber podido identificar el cadaver. jMas
de uno habra estado presenciando un entierro que no era al que iba”.

-Hubo un tiempo que no conociamos y por supuesto tampoco imagindbamos, el
significado de las palabras Covid 19, confinamiento, distancia social, aislamiento
perimetral, limitacion de aforo, escalada y desescalada y lo mas gracioso “nueva
normalidad”.

La conclusion de todo esto nos ha llevado a una situacion de tristeza y miedos
colectivos, de pesimismo y resignacion, de un sentir como que de algin modo te
sientes prisionero de tus propios movimientos, y sobre todo de un ansia
desbordada por conseguir de nuevo la normalidad perdida.

Saldremos de ésta, seguro, 0 al menos eso piensan muchos, quiza en tiempos
pasados pasaron por situaciones peores y las superaron, la cuestion esté en saber a
costa de cuanto tiempo y cuando realmente se podrd hablar de una pesadilla
trasnochada. Nos va a costar afios recuperar la total normalidad perdida, porque
el miedo que nos ha quedado metido dentro del cuerpo sera dificil sacarlo de él.
Para todos, sin excepcion, se repite, ya es trauma dificil de olvidar, pero para los
que tenemos la condicion de “jubilados veteranos” y vida relativamente saludable,
sera tiempo que vamos perdiendo sin remision, imposible de recuperar, porque en
adelante nunca estaremos mejor que antes de que este episodio transformara
nuestro diario vivir.

Socio n°® 0765.- Juan-Carlos Moreno Garcia 18-3-2021

METAFORA

Castellana o Espafiola: el de Sebastian de Covarrubias de 1611, o el primero de la
RAE de 1732 conocido como Tesoro, el primero y de Autoridades, el segundo
podremos observar que esta palabra procedente del griego, traspasada al latin,
Ilegb a nuestra lengua ya en el siglo diecisiete.

En ambos la definicion de la palabra METAFORA conceptualmente es idéntica a
la actual del Diccionario Léxico de 2002 de "'la Espasa’ que dice: ""Figura retérica
que consiste en usar una palabra o frase en un sentido distinto del que tiene pero
manteniendo con este una relacion de analogia o semejanza, p.ej. oro por cabello
rubio.

Covarrubias en su Tesoro cita una metafora de Virgilio que dice ""dar riendas a la
nave, tomada la semejanza del caballo™ y el de Autoridades menciona ""Tan comun
es llorar las vides, como llorar el hombre™.

En nuestra amplisima poesia y en las letras de la Copla espafiola, existen metaforas
de una belleza acusada y a demostrar ello, voy a exponer un ramillete de algunas
que escribiendo este articulo he querido destacar, aunque existen muchisimas mas
y es0 que no he incluido a Quevedo, Gdngora, Calderén de la Barca, Antonio
Machado, Santa Teresa y San Juan de la Cruz, y otros muchos mas, por no alargar
excesivamente este articulo.

A) METAFORAS en retazos de poesia espafiola, obtenidas de mis libros:
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De Baltasar de Alcadzar: LA MORCILLA: jOh gran sefiora digna de
veneracion!jQué oronda viene y que bella!jQué través y enjundia tiene!; (De su
Cena Jocosa).

Fray Luis de Ledn: No quiero ver el cefio vanamente de a quien la sangre ensalza o
el dinero. (De la vida retirada).

Gustavo Adolfo Bécquer:

Llevadme por piedad, adonde el vértigo con la razén, me arranque la memoria.
Yo, en fin, soy ese espiritu, desconocida esencia, perfume misterioso de que es vaso
el poeta.

Porque son, nifa, tus ojos verdes como el mar, te quejas, verdes los tuvo Minerva,
y verdes son las pupilas de las huris del Profeta (De las Rimas).

Manuel Machado:

Somos a un mismo tiempo, santos e infames, somos a un mismo tiempo, pobres y
reyes (De Antifona).

Que se asome a tus ojos y a tus labios de grana la ternura de tu corazon, sin las
hueras flores de trapo de la retérica vana. (De Se buena).

Rafael de Leon:

Me diste la blandura de tu cera, yo te di la sal de mi salina y navegamos juntos sin
bandera, por el mar de la rosa y de la espina. (De Encuentro)

Es tu voz rosa y nardo y limon y biznaga y tiene tanta fuerza como un chorro de
agua. (De Kasida de la voz).

Un beso asi no quiere decir nada, es ceniza de amor, no lava hirviente. (De Soneto
de Amor).

He firmado el testamento, ya me he vestido de viento, con dos lunas al costado. (De
Miedo).

Lo mataron en Granada, una tarde de verano y todo el cielo gitano recibio la
pufialada. (De Réquiem por Federico).

Manuel Benitez Carrasco:

Tiré tu carifio al rio porgque era mala cizafia, quitando savia a mi trigo. (De Solea
del amor desprendio).

El perdon es la razon de volver a lo pasado, y lo pasado.... acabado, que pasé
porgue paso. (De Solea del amor indiferente).

Rafael Alberti:

Porticos de limones desviados por el canal que asciende a tu garganta. (De
Amaranta)

¢Quién sacude mi almohada reinados de yel y sangre, ciclos de azufre, mares de
vinagre?. (De El cuerpo deshabitado).

Federico Garcia Lorca:

Se apagaron los faroles, y se encendieron los grillos (De la Casada del Infiel).

Un manantial recita mi canto entre las hierbas. (De Encuentros de un caracol
aventurero).

Tiene el marmol de la fuente el beso del surtidor, suefio de estrellas humildes. (De
Cancioén llena)
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La hoguera pone al campo de la tarde unas astas de ciervo enfurecido (De Otro
modo).

La luna vino a la fragua con su polison de nardos. (De Romance de la luna).

Las navajas de Albacete bellas de sangre contraria, relucen como los peces. (De
Reyerta).

Las piquetas de los gallos cavan buscando la aurora (De Romance de pena negra)
Por los espejos sollozaban bailarinas sin caderas (De romance de la Guardia Civil
espafiola).

B) METAFORAS de retazos de COPLAS Espafiolas de mi memoria.

Moscatel, verde aceituna tienes la piel. Moscatel, verdes los 0jos como un laurel.
Ojos verdes con brillos de faca.

Dios te ha dado la gracia del Cielo y en tus ojos en vez de miradas, hay rayos de
sol.

A la mar mareas, a la Virgen cirios y "'pa duquitas' (penas) "'las que tié la lirios".
Te quiero porque tienes los ojitos lo mismito que un lucero.

Ay, Mari Cruz, Mari Cruz, maravilla de mujer de barrio de Santa Cruz, maravilla
de mujer del barrio de Santa Cruz eres un rojo clavel, mi vida solo eres tu.
Pequefia, con las alas de tu fantasia, me has llevado a los dias de mi juventud.

Las fuentes se han secado. Las azucenas estdn marchitas, y desde que tu te fuiste,
lloran de pena las margaritas.

Y ya no os canso mas. Solo decir que este trabajo me ha llenado de recuerdos y
nostalgias.

Madrid, Marzo de 2021
Alfonso Cafizares Alex, Socio n° 2709

INJUSTICIA HISTORICA

Maria Moliner, nombre esencial en la historia de la lexicografia espafiola. Fue,
bibliotecaria filologa y lexicografa, conocida gracias al diccionario que lleva su
nombre” Diccionario de uso en espafol, es al mismo tiempo una figura
desconocida y en cierto modo invisible.

Naci6 en Paniza (Zaragoza) el 30, de marzo de 1900, hija del médico rural Enrique
Moliner Sanz y de Matilde Ruiz Lanaja, se crio en un ambiente familiar
acomodado (el abuelo paterno habia ejercido la medicina y los abuelos maternos
poseian tierras) siendo la mediana de tres hermanos, cursando todos ellos estudios
superiores.

En 1902 la familia se traslada a Almazan (Soria) y casi inmediatamente a Madrid;
los pequefios Moliner estudiaran en la Institucion Libre de Ensefianza, donde fue
D. Ameérico Castro, (Fildlogo e Historiador perteneciente a la generacion del 14 o
Novecentista), quien suscito el interés por la expresion linglista y por la gramética
en la pequeiia Maria.

El padre, después de un segundo viaje a América en 1914 se quedo en Argentina,
abandonando a la familia. Esto motivo que la madre decidiera en 1914 dejar
Madrid y regresar a Aragon. Alli la familia sale adelante gracias a Maria, que
siendo muy joven se dedicd a dar clases particulares de Latin, Matematicas e
Historia

En 1918 termind el Bachiller en el instituto General y Técnico de Zaragoza e
ingreso en la Facultad de Filosofia y Letras, en la especialidad de Historia la Unica
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existente, por entonces en dicha Universidad; obteniendo su licenciatura con
honores en 1921

En 1922 ingreso en el Cuerpo Facultativo de Archiveros Bibliotecarios y
Arqueoldgicos, ejerciendo en Simancas (Valladolid), Valencia, Murcia y Madrid
En Murcia conocié a Fernando Ramén Ferrando joven licenciado en Fisica, de
ideologia de izquierdas como la suya, con quien se caso en 1925, teniendo cuatro
hijos Enrique (investigador médico en Canada fallecido en 1999), Fernando
(Arquitecto), Carmen (Fildloga) y Pedro (Ingeniero Industrial fallecido en 1986)
En la época en la que residié en Valencia, sus obligaciones profesionales estuvieron
vinculadas a actividades culturales desarrolladas por la Il Republica, como
directora de la Biblioteca de la Universidad de Valencia y del proyecto de las
Bibliotecas Rurales vinculado a las Misiones Pedagdgicas de la Republica creadas
en 1931 se desmantelan al inicio de la Guerra Civil Espafiola ; estas misiones
tenian como objetivo el fomento de la cultura, la orientacion pedagégica de los
maestros y la educacion ciudadana de las gentes que vivian en las zonas rurales
mas atrasadas para inculcarles los valores republicanos. La labor de estas
Bibliotecas Rurales, gracias al trabajo del equipo de Maria funcionaron hasta el
final de la guerra.

Tras la derrota del bando republicano en la Guerra Civil Espafiola el matrimonio
fue depurado, él perdi6 la catedra y fue trasladado a Murcia y Maria regreso al
Archivo de Hacienda de Valencia, bajando dieciocho niveles en el escalafon del
cuerpo.

En 1946 su marido fue rehabilitado, pasando como catedratico de la universidad
de Salamanca. Mientras Maria se incorpora a la Biblioteca de la Escuela Técnica
Superior de Ingenieros Industriales de Madrid, hasta su jubilacion en 1970;
comienza, en 1952, la elaboracion de su diccionario.

En el verano de 1973 surgieron los primeros sintomas de una arterioesclerosis
cerebral, enfermedad que la iria retirando de toda actividad intelectual hasta su
fallecimiento en 1981.

El diccionario, que en un principio tenia previsto acabar en un méaximo de dos
anos, se dilato en mas de quince, publicandose el primer tomo en 1966. Con su
diccionario quiso ofrecer un “instrumento para guiar en el uso del espafiol tanto a
los que lo tienen como idioma propio como a aquellos que lo aprenden”.

Las revistas especializadas consideraron el Diccionario de Uso en Espafiol, como
una pieza lexicografica excepcional.

Su diccionario se diferencia del de la Real Academia de la Lengua, en que no
dictaba normas de uso de la lengua, sino que recogia el uso que al hablar hacemos
del idioma basandose en explicaciones claras, con un vocabulario sencillo y facil de
entender tanto para un nifio como a un extranjero.

No se olvido de incluir los términos de otras lenguas que usamos asiduamente y se
incorporan al habla, aunque en aquella época no habian sido admitidas por la Real
Academia.

Introdujo una autentica revolucién en la ordenacion alfabética al considerar las
letras dobles (Ch y II) como letras simples, decision que la Real Academia de la
Lengua no adopto hasta 1994.

En 1972 fue propuesta como candidata a ocupar un sillon en la RAE (Real
Academia Espafola de la Lengua). Su candidatura fue apoyada por la escritora
Carmen Conde y por el académico Rafael Lapesa. Sin embargo no fue elegida, de
haber obtenido el sillon, se habria convertido en la primera mujer académica en
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los doscientos afios de su historia. La causa del rechazo pudo ser su no pertenencia
a la Filologia académica.

En junio de 1973 La RAE le otorgd el premio “Lorenzo Nieto Lbépez” por sus
trabajos en pro de la lengua, sin embargo el rechazo de Maria Moliner, la puso de
actualidad convirtiendola en un nuevo mito del feminismo.

La escritora y periodista Inmaculada de la Fuente ha escrito el libro titulado “El
exilio interior” la primera biografia de Maria Moliner, editada por Turner Noema
sobre esta mujer figura clave del siglo XX

M? Paz Béjar

¢Y SI NO HUBIERA DOS ESPANAS?

Iberos o celtas, romanos o cartagineses, moros o cristianos, conservadores o0
progresistas, monarquicos o republicanos, Joselito o Belmonte, rojos o nacionales,
Barca o Real Madrid, aun se podrian citar méas ejemplos de la limitada vision a la
que nos han sometido secularmente. O estas conmigo o contra mi, amigo o
enemigo, sin términos medios y sin excusas posibles. Cuanta desgracia ha traido a
nuestro pais esta limitada vision del mundo.

Este afio 2021 se celebra el centenario de Luis Garcia Berlanga. Nos podra gustar
MAas 0 menos su cine, su vision de Espafia, no voy a entrar en eso. Me voy a referir
solo a una de sus peliculas “La Vaquilla”, en la que nos muestra que aparte de
creencias, los espafioles de a pie, de uno y otro bando, se diferenciaban bien poco y
que, como ocurre ahora, se vieron arrastrados a matar y morir defendiendo
intereses de otros, pues los suyos eran muy sencillos: trabajar, tener un techo
donde cobijarse, vivir y dejar vivir en paz.

El cuento de las dos Espafias podria ser tan solo un montaje para tenernos
divididos y enfrentados continuamente porque de esa division hay quien saca muy
buenos réditos. Cuando hablas con la gente te das cuenta de que no somos tan
diferentes, que nos creemos Unicos y el vecino es casi calcado a nosotros.

Ya estd bien de hacer caso a los que manejan nuestros instintos méas primarios.
Llevamos siglos despellejandonos para alimentar a los buitres. Somos mas iguales
de lo que pensamos. No dejemos que nos pongan en la tesitura de tener que elegir,
elegir es renunciar. Si a los nifios ya no se les pregunta si quieren mas a papa o a
mama, ¢Por qué permitimos que continuamente nos estén infantilizando? Sera...
porgue ya lo han conseguido.

Juan José Sanchez Tirado. Socio 2.421.

.000.000.000.

AsSOCIACION NACIONAL DE
JuBILADOS Y PENSIONISTAS

Recibe un cordial saludo,
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Teatro: Teatro Amaya
Organizado por:

Obra: Oh Mami
Fecha:

Fecha limite solicitud:
Precios Socios y Acom
Precios Invitados:

20,00 euros
21,00 euros

Asociacion Jubilados Santander

29 de septiembre de 2021 (miércoles)
10 de septiembre de 2021 (viernes)

Les ruego tomen nota que deseo asistir al viaje indicado, con mi acompafante e invitados, agradeciéndoles

me reserven ___ entradas socio / entradas invitados cuyo importe total les autorizo a que me lo
adeuden en mi cuenta corriente/ahorro.
Acompafiante:
Nombre y Apellidos: DNI
Tfno. Movil:
Invitados:
Nombre y Apellidos: DNI
Tfno. Movil:
Nombre y Apellidos: DNI
Tfno. Movil:
Nombre y Apellidos: DNI
Tfno. Movil:
Nombre y Apellidos: DNI
Tfno. Movil:

Madrida ___ de

Nombre y Apellidos del socio

Firmado:

de20

Nombre y Apellidos

Socio n° , DNI:

Correo electrénico:

, Ttno fijo:

, Tfno. Mdvil
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